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Наименование блюда l-{eHa Выход Ккал

Печенье,..
Раry овощное с птицей.
Чай с сахаром
хлеб пшеничный

Сок фруктовый 200 г. тlп

3автрак

Итого:

Витаминизация

Итого:
' Всего: 
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Белки
26,06

В граммах
Жиры
29,67

Витамины в милиграммах
витВ2 - 0,29 вйтВ1 - 0,29

Минеральные вещества в милиграммах
Са-89,55 1-44,59
F - 204,24 Se - 10,83


