
Расписание уроков 7Б класса на 18.12.2023
ПОНЕДЕЛЬНИК

Урок Время Способ Предмет, учитель Тема урока
(занятия)

Ресурс Домашнее задание

1 8.30 –
9.00

Онлайн Разговоры о
важном
Константинова
А.А.

Герои нашего
времени

Яндекс телемост. Ссылка в
группе

-

2 9.25 –
9.55

Онлайн Алгебра
Писаренко Е.В.

Контрольная работа
№4

Яндекс телемост. Ссылка в
группе

Задание на карточках

3 10.20 –
10.50

Онлайн Литература
Константинова
А.А.

И.С. Тургенев.
«Бирюк». Характер
главного героя.
Мастерство в
изображении
пейзажа

Яндекс телемост. Ссылка в
группе

задание в ВК

Завтрак 10.50 – 11.15

4 11.15 –
11.45

Онлайн Информатика (1
группа),
Столбецова Юлия
Николаевна

Файлы и папки.
Основные операции
с файлами и папками

Выполнить задание в
Яндекс.Учебнике на тему
“Рабочая тетрадь “Файловые
системы””

-

Онлайн Английский
Завидова Н.И,

Животный мир
Австралии.

Сферум.
В связи с отсутствием интернета,
работа в учебнике с.102, 103 у. 2
читать, переводить

Упр. 10 стр. 102 письменно

5 12.10 -
12.40

онлайн биология
Брылева Е.В.

общая
характеристика

Яндекс телемост задание в ВК



земноводных

6 13.05 -
13.35

Онлайн Информатика (2
группа),
Столбецова Юлия
Николаевна

Файлы и папки.
Основные операции
с файлами и папками

Выполнить задание в
Яндекс.Учебнике на тему
“Рабочая тетрадь “Файловые
системы””

-

онлайн Английский язык
Смирнова Ю.С.

Животный мир.
Австралия

Сферум.
В связи с отсутствия интернета,
работа в учебнике с.99 у.6 читать,
переводить

с.101 у.7(А,В)

Обед 13.35 – 14.00

7 14.00 -
14.30

онлайн Физическая
культура.
Бондаренко Е.В.

Подготовка к
выполнению
нормативных
требований комплекса
ГТО

Выполнить комплекс
упражнений разминки. Бег на
месте 1 мин.
Поднимание туловища из
положения лежа, руки за голову
(пресс) - 3 подхода по 25 раз
Приседания 40 раз
Отжимание от пола 3 подхода по
8 раз (девочки), по 15 раз
(юноши).

не задано

Расписание внеурочной деятельности 7Б класса на 18.12.2023
ПОНЕДЕЛЬНИК

Время Способ Предмет, учитель Тема урока
(занятия)

Ресурс Домашнее задание

14.55 -
15.25

Онлайн История
Самарского края
Сабирова К.Е.

Самарский край в
период Великой
Российской
революции

Вконтакте -



Расписание уроков 7Б класса на 19.12.2023
ВТОРНИК

Урок Время Способ Предмет, учитель Тема урока
(занятия)

Ресурс Домашнее задание

1 8.30 –
9.00

онлайн Русский язык
Константинова
А.А.

Деепричастия
совершенного и
несовершенного
вида

Яндекс телемост,ссылка в ВК учебник п.21 правило, упр.196,197
письменно в тетрадь

2 9.25 –
9.55

Онлайн Геометрия
Писаренко Е.В.

Практические
способы построения
параллельных
прямых.

Яндекс телемост. Ссылка в
группе

Задание на карточках

3 10.20 –
10.50

онлайн физика
Богомолова М.С.

Динамометр Телемост ссылка в группе вк параграф 30

Завтрак 10.50 – 11.15

4 11.15 –
11.45

Онлайн История
Сабирова К.Е.

Мир и Россия в
начале Великих
географических
открытий

Вконтакте
В случае отсутствия связи читать
смотреть
https://vk.com/video614072998_45
6239207

п-ф 1 (История России)

5 12.10 -
12.40

онлайн Технология
Безгинов С.А.

Виды датчиков:
механические,
контактные,
биметаллические реле.
Виды и назначение
автоматических

группа в вк -

https://vk.com/video614072998_456239207
https://vk.com/video614072998_456239207


устройств

онлайн Технология
Некрасова СГ

Уход за одеждой Заполнить таблицу на оценку,
таблицу смотреть. в группе
“Технология 7Б”

_

6 13.05 -
13.35

онлайн Технология
Безгинов С.А.

Виды датчиков:
механические,
контактные,
биметаллические реле.
Виды и назначение
автоматических
устройств

группа в вк -

онлайн Технология
Некрасова СГ

Уход за одеждой Заполнить таблицу на оценку,
таблицу смотреть. в группе
“Технология 7Б”

_

Обед 13.35 – 14.00

7 14.00 -
14.30

Онлайн География
Кудряшова Т.В.

Франция и страны
Бенилюкса

ВК или по
ссылкеhttps://yandex.ru/video/prev
iew/15578037885734432374
просмотр видеоурока.

п.24.Письменно ответить на
вопросы:
1.Географическое положение стран
Франции и Бенилюкса.
2. Особенности природы.
3.Чем известны эти страны в мире.
Работы отправлять в ВК.

Расписание внеурочной деятельности 7Б класса на
ВТОРНИК

Время Способ Предмет, учитель Тема урока
(занятия)

Ресурс Домашнее задание

14.55 -
15.25

Онлайн-подкл
ючение

Информационная
безопасность,
Столбецова Ю.Н.

Ложная информация
в интернете

Пройти Всероссийскую
онлайн-олимпиаду «Безопасный
интернет» (https://safenet.uchi.ru)

-

https://yandex.ru/video/preview/15578037885734432374
https://yandex.ru/video/preview/15578037885734432374
https://safenet.uchi.ru/



