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MpumepHOe MEHI0 U NMULLEeBas LLIEHHOCTb NMPUroTOBMAeMbIX brrog
C6opHuK peuenTtyp 6ntog 2011 ropa MorunbHbin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHs: 1 Ce30H: OceHHe-3UMHMIA
Hepensa: 1 Karteropus:getv MobunuaoBaHHbIXx pogutenen 12 net u crtapwe
DM HEREE BuramuHbl (mr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
Ne Macca selyecrsa (r) TU4eckan
il Mpuem nuwim, HaumeHoBaHwe bnoaa S -,
B K ¥ fiakai) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |Bytepbpoa c ceipom 60 365] 6,22 | 9,69 101,12 0,1 ]017] 006 | 31,2| 0,31 ]51,81]1170,88 113 [11,69] 051 [ 1,28 | 495| 9.8
173 |Kawa BA3Kkas MonoyvHas niieHHas c 250/5 |[10,29|10,53|48,96| 359,79 0,18 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 [210,06121,89181,61(48,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
MaclioM _CMVUBOYHbLIM
382 |Kakao ¢ Monokom 200 408 | 1,25 (17,58 85,36 0,03 0,13 | 0,52 |13,27| 0.00 {171,284 110,5(101,0926,97| 0,92 [ 7,92 | 1,76 | 26,22
MNP |[Xneb6 nweHn4HbIA 40 324 | 04 [19,52] 118,49 0,04 | 0,12] 0.00]| 0.00| 0,12 ]| 372 | 16 26 56 | 044128 24 | 98
Wtoro 3a 3aBTpak 555 21,26| 18,4 | 95,75| 664,76 035|056 | 1,1 |72,07| 0,51 |470,35419,27421,7|92,74] 3,19 | 55,58] 12,1 [ 75,86
Obeg
MNP |Wkpa kaGadkosas 100 2,73 ] 6,72 | 16,64 133,8 0.00| 0.00f 23 27 | 0.00| 274 | 17 29 14 0,7 |0.00| 0,4 | 0.00
388 |Yxa pbibaukas c 3eneHbio 15/250/1| 599 | 7,4 |12,12] 149,89 0,08 | 0,06 | 575 | 4,42 | 0.00 |354,03 16,98|70,16] 19,04 0,69 |46,23| 7,4 [88,52
291 |Mnoe u3 nTuubl 250 17,09]| 12,89 33,75| 381,66 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,66 0.00 |180,99 31,28154,1939,02| 1,32 (108,88 5,66 |[139,76
349 |KomnoT M3 cmecu cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 [32,01 132,8 0.00|0.00]025| 12 | 0.00| 0.00|39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 [ 0.00
MP |Xneb nLueHnYHbIR 30 243 | 0,3 [14,64] 81,02 0,03| 0,09 000|000|009]279] 12 |195] 42 | 033[096]| 18 | 735
MP |Xneb prkaHo NLIEHUYHbIA 30 2,4 | 1,02 12,66 66,6 0,05| 024 012]| 0.00|0,24]735]| 195|474 141 1,17 0.00] 9,27 | 435
Wroro 3a OGen 876 31,3 (28,421121,83 945,77 0,24 | 0,48 |11,19]305,0§4 0,33 |910,421136,72323,71)92,06| 4,32 [156,07] 24,53|239,98
Wroro 3a geHb 1431 |52,56|46,82(217,57] 1610,53 | 0,59 | 1,04 |12,29|377,159 0,84 |380,71555,99745,41184,8]| 7,51 |1211,65 36,63|315,84




_.__Dsz_mﬁ_._om MeHI U NUueBas UeHHOCTb NMPUroToBnAeMbIX m...__.o.ﬂ
C6opHuk peuenTyp 6nog 2011 roga MorunbHbin M.IM.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3MMHMUN
Hepens: 1 Kateropwvs:aetn MobunuaoBaHHbIX poauTenen 12 net u ctapwe
Muwjeetle OHepre- B M
Ne Mscaa ast@eTaa (i) ORI nTamuHbl (Mr) MHepanbHbIe BelecTsa (Mr)
i MpueMm nuLyW, HAaWMeHoBaHwe bnwoaa g LEHHOCTb
b K ¥ e B1 B2 c A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MeveHbe 60 1,72 | 5,36 | 20,69| 188,97 0.00 | 0.00| 0.00 | 0.00| 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00
P90/AK]MTHUa TyweHaa B TOMaTHOM coyce 100 6,83 | 6,75 ] 4,55 100,76 | 0,05] 0,09 | 1,77 | 30,71| 0.00 |139,19 24,51|106,26 15,12 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
B03/Ax1Kawa rpeyHesas ¢ Macnom cn. 180 8,26 | 7,31 140,19 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57/ 15,66|119,54 78,68 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
376 |Yaii c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00| 0,01 | 000| 03 | 0.00]20,58]| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nLeHWYHbIA 30 243 ] 0,3 | 14,64 81,02 0,03|0,09| 000| 000]|009f279]| 12 |195| 42 | 033[09 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 570 22,5 120,97| 88,3 680 0,22 | 0,27 | 1,77 | 47,75] 0,17 | 331,2| 56,83|252,48101,83 4,73 |110,3712,06[168,83
Ob6eg
67 |BuHerpeT oBowHOR 100 3,79 110,04] 9,26 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 |201,44 0.00 (211,83 22,83]|36,37|16,55| 0,7 [37,94| 0,22 | 17,78
16/AK] TomaTHbIWA Cyn Xap4o C kypuuei n 15/250/1 | 456 | 7,1 |14,91| 137,59 0,09 | 0,03| 0,78 | 0,02 | 0.00 |{29,84| 8,54 |55,99| 9,32 | 0,57 |46,55( 0,04 [ 13,01
3eneHbo
P68/AK|BrTOYKM M3 MsAca C COYCOM 100 9,66 | 528 | 101 164,56 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 {40,18]|10,85]|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
P02/309MakapoHHble U3AeNVsa OTBapHbIE C 180 6,62 | 542 |31,74| 202,14 0,06 0,01 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66]|49,22| 7,82 | 0,98 [54,72| 0,04 | 14,46
m/p.
342 |KomnoT u3 ceexux abnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01|001]183]|0,02]|001]923)|6,13|384(315[084| 07 | 0,1 |282
MP |Xne6 nLeHWYHbIA 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03|0,09] 000] 000]009)279]| 12 |195) 42 | 033|096 | 18 | 735
[P |Xneb p>XaHo MWeHNYHbIN 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05|024]012]| 000) 0,24 | 735]| 19,5]| 474 | 141 ] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 435
Wroro 3a Oben 906 29,62]29,32|121,19 891,61 0,52 | 0,49 | 8,09 |300,54 0,44 |532,67 96,51]293,0163,37| 5,8 |163,58 12,18] 75,23
Wroro 3a AeHb 1476 |52,12]50,29[209,49 157161 | 0,74 | 0,76 | 9,86 |348,29 0,61 |863,87153,34{545,49 165,2| 10,53 273,99 24,24 (244,06




_|_mu_\:$mmu_._om MeH U nNuueBad LUEHHOCTL NMPUIroTOBINAEeMbIX m:_.O.D
C6opuuk peuentyp 6ntop 2011 roga Morunbheii M.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 3 Ce30H: OceHHe-3UMHUIA
Hepena: 1 KaTeropus:netu Mo6unm3oBaHHbIX poguTenen 12 net u ctapwe
MNuwessle JHepre- B M
Ne q Macca BBuECTEE (1) THSEeIEa MTaMWHbI (Mr) WHepanbHble BellecTsa (Mr)
-y puem nuin, HaunmeHosaHue bnoja " -
5) K Y (i) B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |Abnoko 100 04 | 488 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 230,74 14,08| 9,57 | 7.83 | 1,91 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04
P43/759Cocuckn OTBapHbIe C TOMAaTHLIM 100 6,36 | 8,52 | 3,89 149,4 0,01 0.00| 12 | 0,04 ]| 0.00| 0.00 |22,92|86,24|13,19| 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
Coycom
304 |Puc oTBapHOW C M/CNUBOYHbLIM 180 8,82 | 442 |43,68| 231,74 0,03 0,02 0.00| 13,5| 0,07 |46,18| 9,72 | 72,75]|23,78| 0,52 [ 53,46| 0,04 [ 23,88
388 |HanuToK U3 Nf0A0B WKMNOBHUKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01 ] 0,03] 130 | 86,8 | 0.00| 46 | 124 | 3,4 | 3.2 [ 0,32 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nuieHWYHbIA 30 243 | 0,3 [14,64 81,02 0,03|0,09|000]|000|009|279| 12 [195] 42 | 033|096 1,8 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 610 18,69| 18,4 |92,77| 597,36 0,1 | 0,16 |135,2|103,34 0,16 |309,4271,12|191,4¢4 52,2 | 4,11 |56,18] 2,1 [38,27
Obeg
Akt |Canart CTenHoi 100 1,751 4,71 ] 9,25 61,23 0,03 | 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9]13,84[26,29]|11,27| 0,44 [36,69| 0,09 | 12,73
103 |Cyn kapTodenbHbliA C BEPMULLENbID, 25011 4,33 | 5,95 [19,75] 189,52 0,09 0,051 7,3 |201,4| 0.00 |391,03 22,37|59,25|22,62| 0,95 | 74,48| 0,26 (28,18
3eneHbIo
233 |Pbiba 3aneyeHas Noj MOMOYHbLIM 100 9,75 | 6,18 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67|10,14]|262,18 70,64 (166,28 34,79| 0,59 |118,74 9,68 |386,67
coycom
312 |Miope kapTogeneHoe ¢ M/cnmsoY 180 6,56 | 9,78 | 24,13] 175,83 0,12 | 0,11 |10,38] 18,78| 0,07 |633,24/ 40,96( 84,62|28,69| 1,07 [60,23| 0,75 | 37,94
348 |KomnoT w3 Kyparu 200 0,78 | 0,05 [ 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 |285,02 28,58|25,42|18,29| 0,62 [ 0.00 [ 0.00 | 0.00
MP |Xneb nwieHWYHbIR 30 243 | 0,3 |[14,64 81,02 0,03]0,09)]000]000|009]}278| 12 |195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P |[Xne6 p>aHo nieHUYHbINA 30 24 | 1,02 112,66 66,6 0,050,241 012]|000| 024]| 735|195 | 47,4 | 14,1 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 891 28 |27,99[117,73 816 0,39 | 0,63 |21,81]533,74 10,54 1796,71207,89428,76133,9 5,17 |291,0§ 21,85(477,22
WToro 3a neHb 1501 |46,69(46,39]|210,5| 1413,36 | 0,49 | 0,79 |157,01[637,09 10,7 P106,14279,01/620,22186,16 9,28 |347,26 23,95|515,49




_.._Us_smﬁ_._ow MeHK U NuileBasl LeHHOCTb NpUroToensdeMbix m._.:.o.n_
C6opHuk peuentyp 6niog 2011 roga MorunbHbiid M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

Oenb: 4 Ce30H: OceHHe-3UMHUI
Hepensa: 1 Kateropusi:aetu mobunu3oBaHHbIX poguTtenei 12 nert v ctapwe
Muwessie SHepre- B M
Ne q Macca sewecTsa (1) HBARSS WTamuHbl (Mr) WHepanbHble BelwecTea (Mr)
—_— puem nuwyM, HauMeHoBaHue 6nwoaa A S
B K Y p—_— B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNP |Wkpa kabGadkosas 100 2,73 | 6,72 | 16,64 133,8 0.00{ 000 23 27 | 0.00) 274 17 29 14 0,7 | 000] 04 | 0.00
270 |Kotnetsb! "Mockosckue” 100 4,91 ] 524 [ 1417 139,13 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18|10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71]| 0,71 | 15,46
?02/309MakapoHHbIe N3AENUA OTBapHbIE C 180 6,62 | 542 |31,74| 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 [57,12|16,66]|49,22| 7,82 | 0,98 |54,72( 0,04 | 14,46
m/p
383/AkTKucens 200 4,751 2,59 |18,56] 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] 6 84 |000|362]|000|022| 01 |0.00)0.00]| 48
MNP |Xneb nwieHn4YHbIA 30 2,43 | 0,3 [14,64 81,02 0,03|0,09]|000]000]009]279| 12 | 195 42 | 033|096 | 18 | 735
Wroro 3a 3aBTpak 610 21,44|20,27]195,75| 674,71 0,33 ]| 0,18 | 16,57|132,04 8,59 |399,2(92,71|178,41 34,47| 3,32 | 78,39| 2,95 | 42,07
Oben
63 |CanaT 13 MOpKOBM (Npunywl.) v Kyparu 100 1,5 | 5,88 | 14,52 64,08 0,04 | 0,05] 2,86 | 134,04 0.00 [169,29 20,84 | 35,91|24,95( 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
355 |ConsHka no joMalHemy D/10/250/5] 4,8 | 8,91 | 5,37 126,9 0,04 | 0,04 | 496 | 4,22 | 0.00 210,46 19,61|62,48|15,58| 09 | 2,74 | 0,17 [ 12,64
POO/AK|MTHUa TylweHas B CMETAHHOM coyce 100 93 | 7,056 |14,66] 14135 0,05 0,09 | 1,77 |30,71| 0.00 |139,14 24,51|106,26 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
BO3/AxiKawa rpeyHeBas C Macnom cn 180 8,26 | 7,31 |40,19] 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 (143,571 15,66(119,54 78,68 2,68 | 71,71 2,31 | 9,26
349 |KomnoT 13 cMecu CyXoqpyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00| 000 0,25 12 | 0.00] 0.00 [39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nLieHnYHbIA 30 2,43 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03| 0,09 0.00]|000]|009|279| 12 [ 195 42 [ 033|096 | 18 | 7,35
MP |Xneb p>kaHo NeHUYHbLIA 30 24 | 1,02]12,66 66,6 0,05) 024012 000]| 024|735 195|474 | 141 ] 1,17 0.00] 9,27 | 4,35
Wroro 3a Obep, 916 29,35 30,56 |134,05 816 0,35 ] 0,59 | 9,96 197,71 0,41 |763,87/152,08394,55154,33 6,66 |115,91)21,56|216,62
Wroro 3a geHb 1526 |50,79]50,83]229,8] 1490,71 | 0,68 | 0,77 [26,53]329,7] 9 [163,0]244,79572,9¢ 188,8] 9,98 | 194,3| 24,51]258,69




CanluH 2.3/2.4.3590-20

:Usz_mﬂ:._om MeH U nuileBad UeHHOCTb npuroToBnsAeMbIX m._.:.Oh_.
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 rona MorunbHbiin M.IM.

[OeHb: 5 Ce30H: OceHHe-3UMHUN
Hegens: 1 KaTteropua:aetn Mobunu3oBaHHbIX poaguTenen 12 net u crapwe
o i <Hepre- BuTamuHbl (Mr) MuHepanbsHble BewecTsa (Mr)
Ne Macca selyecrtea (r) Tudeckan
B, Mpvem nuwu, HanmeHosaHwe Gnoaa i i
B WK Y (ki) B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak
MP |Badnn 60 0,92 | 5,15 |16,32| 155,06 0,01 ] 0.00] 0.00[ 0.00]| 000 0.00] 216 891]0,54] 0,14] 0.00] 0.00 | 0.00
259 |>Kapkoe 13 nTUubl 250 14,74]113,08(32,53| 291,49 0,19 | 0,17 [17,16]30,53| 0.00 |854,45 39,53 (179,86 47,28| 2,25 | 76,13| 7,59 |180,91
376 |Yai c caxapom 200 326 | 1,25 8,23 106 0.00 ] 0,01 000]| 0,3 | 0.00]|20,58] 466| 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nuieHnYHbIR 45 3,49 | 352 |19,52] 108,49 0,06 | 0,15| 0.00] 0.00| 0,15 [ 465 20 | 325 7 0,55| 1.6 3 112,25
Wtoro 3a 3asTpak 555 2241| 23 | 76,6 661,04 0,26 | 0,33 [ 17,16 30,83] 0,15 |921,53 66,35|228,45 58,65| 3,7 |77,73]|10,59[193,16
Oben
46 |CanaT w3 6enoka4yaHHOW KanycTbl € 100 0,12 | 51 11,17 90,1 0,01 | 0,01 | 3,99 180,51 0.00 [64,07|15,51|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
abnokom
82 |Boply U3 ceexen kanycTsl C 250/5/1 | 7,02 | 5,22 (11,25 1441 0,03 | 0,04 | 7,65 |[164,26 0.00 |227,09 49,72|38,57|17,96| 0,82 | 39,33| 1,73 | 17,38
kapTodenem CMETaHOW 3eNeHb
P68/759 LLIHMLEent u3 maca ¢ COycoMm 100 6,94 112,99(10,73] 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 | 80,04 0,03 |38,73|10,58|80,19| 8,11 | 1,2 |2268| 0.7 |1519
1/198 |Miope uz Bobosklx ¢ m/pact 180 12,16| 6,49 | 34,36| 202,56 0,49 0,1 | 000 1,02 | 0.00 |613,66/92,16(243,72 79,2 | 5,06 | 74,2 | 9,76 | 22,35
389 |Cok hpyKTOBbIA B aCCOPTUMEHTE 200 0,35] 0,08 [29,85] 35,26 002]000| 4 [0.00]|000|000| 14 14 8 06 | 0.00) 0.00| 0.00
MP |Xneb nLueHW4HbIA 30 243 | 0,3 |1464 81,02 003|009 |000|000|009f279]| 12 |195]| 42 | 033)|096| 18 [7.35
MP {Xneb p>xaHo nweHWYHbIA 30 24 | 1,02]12,66 66,6 005] 024]012] 000|024 735]| 195|474 | 14,1]| 117]0.00] 9,27 | 435
Wroro 3a O6en 896 31,42| 31,2 [124 66 816 087 | 0,56 | 17,1 [425,83 0,36 [044,91213,47460,39139,38 9,42 |138,17)24,62| 73,25
Wroro 3a aeHb 1451 |53.83| 54,2 [201,26 1477,04 | 1,13 ]| 0,89 [34,26]456,66 0,51 1966,44279,82688.84198,03 13,12]/215,9| 35,21 266,41




:USZ_GUIOQ MeHI0 U NUuuieBad UeHHOCTb NPUroToBnseMbIX m._._xuh_.
Cbopnuk peuentyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbii M.I1.

CaxluH 2.3/2.4.3590-20

feHb: 6 Ce3o0H: OceHHe-3UMHUIA
Hepens: 2 Kareropusa:getv mo61nu3oBaHHLIX poauTtenei 12 net v ctapwe
Muwessie OHepre- B M
Ne q Macca sewecrea (r) rHdECkas uTammuHbl (Mr) MHepasnbHble BeLjecTsa (Mr)
peL, puemM nuwwM, HaumexnosaHue 6noaa nopUMM i
) K Y (k) B1 B2 c A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 i 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBtpak
2 |bytepbpog c nosuanom 60 215] 6,24 | 554 110,12 01 [000| 07 ] 03 0.00 | 22,86|64,36|122,98| 1.5
173 |Kawa mono4yHasa repkynecosas c 250/5 | 9,39 | 11,3 |46,93] 374,74 | 0,17 ] 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 |243,02130,15205,82 61,75 1,52 | 45,44|12,99|35,15
Macnom Cnueoy
376 |Yai c caxapom 200 3,26 125|823 106 0.00 | 001 0.00] 03 [0.00]2058| 466| 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 [ 0.00 | 0.00
MNP _|Xneb nweHuYHbIA 35 32 [ 1,36] 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 000 | 81 |261] 99 | 1,08
Wroro 3a 3asTpak 550 18 |20,15| 76,6 679.5 039 | 0,17 | 1,28 | 27,3 | 0,07 | 263,6]|238,67)303,46 98,46| 4,86 | 4544]12,99]35,15
Ob6eq
MNP _[Wkpa kaBaykosas 100 2,73 | 6,72 116,64 133,8 0.00] 000| 23| 27 | 0.00f 274 | 17 29 14 | 0,7 [ 0.00| 0,4 | 0.00
88 |LUu u3 ce.KanycTbl C 10/250/5/1 4,08 | 8,23 | 8,12 117 0,09 | 0,06 |13,56/|204,74 0.00 |[313,97143,82|63,15|20,74| 0,93 | 74,48| 4,59 | 19,68
KapTodenem,MacoM,CMETaHoN U
3eNeHbI
PO0/AK]MTYya TyweHas 8 TOMaTHOM coyce 100 683|675|455] 100,76 | 0,05] 0,09 | 1,77 [30,71] 0.00 |139,15 24,51[106,2¢ 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 152,22
304 |Puc oTBapHo#i C M/CNUBOYHLIM 180 882 | 442 |4368] 23174 [ 003] 0,02 0.00| 13,5] 0,07 |46,18| 9,72 [7275/23,78| 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
342 |Komnot n3 ceexux abnok 200 0,16 [ 0,16 | 27,88 114,6 0,01| 001 183]002]001)923|613|384[315[084( 07 | 0,1 | 282
MNP |Xneb nLieHuyHbli 30 243] 0,3 |1464| 81,02 0,03]| 0,09 000| 000|009 279| 12 (195 42 | 033|096 18 | 735
MNP |Xneb prkaHo NEHUYHbIR 30 2,4 | 1,02 12,66 66,6 005| 024|012 000|024)|735]|195|474|141]117(0.00| 927 | 4,35
Wtoro 3a OGeq 906 |27,45| 27,6 [128,17] 84552 | 0,26 | 0,51 [19,58]275,99 0,41 | 967 [132,6§ 341,9/95,09| 545 | 167,3]|24,15]210,3
Wroro 3a geHb 1456 |45.45|47,75|204,77 152502 | 0,65 | 0,68 | 20,86[303,29 0,48 [1230,6371,35645,36193,59 10,31[212,74 37,14 {24545




:352_03_._00 MEeHI0 U NuueBas LeHHOCTb NPUroToBnsaeMbIX onon
C6opHuK peuenTyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbii M.T1.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 7 Ce3oH: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 Kareropusa:netm mobunv308aHHbLIX poauTtenen 12 net u craplie
(hdieasle il ButamuHbl (Mmr) MuHepansHble BeLyecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca selecTsa (r) Tu4eckas
pau, puem nuwy, HaumeHoeanue 6noaa ORI e
b x Y fioka) B1 B2 c A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak
46 |Canat n3 Benoka4yaHHON kanycTsl C 100 0,12 | 51 [11,17 90,1 0,01 | 0,01 | 3,99 [180,51 0.00 |64,07|15,51|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
Abnokom
207 |MakapoHbl , 3ane4YeHHbIE C Cbipom 210 16,99 15,99| 26,1 20864 | 0,11 | 0,02 | 0,02 [39,31] 0,16 [87,26|72,47(98,57|13,17| 143 | 73,18| 0,87 | 20,89
349 |KomnoT u3 cmecu cyXxodpyKkToB 200 0,66 | 0,09 |32,01 132,8 000|000]025] 12 | 0.00( 0.00]39,96| 346 1.7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHWYHbIA 40 324 | 04 |1952] 11849 | 0,04]0,12]0.00 0.00]| 012 372 16 26 | 56 [044[128] 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 550 | 21.01]|21,58] 88,8 | 640,03 [ 0,16] 0,15 | 4,26 |231,82 0,28 |188,53143,94/145,04 28,28| 2,22 75,46| 4,63 | 37,32
O6en
75 |Wkpa csekonbHas 100 2,37 | 0,1 |12,87 1853 0,02 0,02] 4,95 0,67 ] 0.00 |124,7743,66|26.56[13.05( 0,77 | 3.1 | 0,33 | 10.9
96/AKT|PacconbHUK JIEHUHIPaACKuiA CO 250/5/1 | 1,53 111,51 6,74 127.43 | 0,09 | 0,06 | 8,76 [205,12 0.00 |413,2828,28| 69,9 | 25,87| 0,99 | 74,75] 1,91 | 27,57
CMETaHOW U 3eeHb0
278 |Tedrenu TyweHble B Coyce 100 966 | 7,28 | 17,1 14456 | 017 ] 0,07 | 1,88] 0,04 | 0,02 {43,79] 17 |78,76| 7,69 | 0,98 | 36,66| 0,65 | 14,31
B03/AK]Kawa rpeyHesas c Maciom cn. 180 8,26 | 7.31 |40,19] 20325 | 0,14 ] 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57 15,66]119,54 78,68 2,68 [71,71] 2,31 | 9,26
389 |Cok chpyKTOBLIA B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 [ 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00] 0.00 | 0.00
MP |Xneb nuweHWYHbLINA 30 243 03 |1464| 81,02 0,03] 0,09 000[000]|009]|279| 12 | 195[ 42 |033)096| 18 | 7.35
MNP [Xneb p>kaHo NWeHWYHbIA 30 24 |1 1,02]12,66 66,6 005]| 024]012]000|024[735]| 195|474 | 141]117|000] 9,27 | 435
Wroro 2a Oben 896 27 | 27,6 |134,09 843,42 0,52 | 0,56 |19,71]222,57 0,43 826,81 150,1|375,66151,59 7,52 [187,18 16,27 73,74
Wroro 2a aeHb 1446 | 48.01|49.18[222,89 148345 | 0,68 | 0,71 |23,97[454,39 0,71 [1015,34294,04) 520,7]179,87 9.74 262,64 20,9 [111,06




MpumepHOe MeHI0 1 NULEBas LLIeHHOCTb NPUrOTOBAsAEMbLIX 6o
C6opHuk peuenTyp 6ntog 2011 roga MorunbHbiia M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 8 Ce3oH: OceHHe-3UMHUI
Hepens: 2 KaTteropua:nety MoGMnu3oBaHHbIX poauTeneit 12 net u ctapwe
L st SRl ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca BeLyecTsa () Tu4eckas
. pueM nuin, HanmeHoBaHue bniaa cibipliii A
5] HK ¥ fickrst) B1 B2 c A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 a 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBipak
63 |CanaT 13 MOPKOBW (MpunyLl.) u Kyparu 100 1,5 | 5,88 |14,52| 64,08 0,04 | 0,05 2,86 134,04 0.00 [169,29 20,84|35,91(24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
289 |Pary oBollHOE M3 NTUUbI 250 14,5 | 15,47]39,21] 319,25 | 0,15] 0,15]12,39|437,5| 0.00 |637,47) 36,14|160,55 42,36 1,87 |43,03| 7,53 |177,29
376 |Yan c caxapom 200 326(1,25] 823 106 0.00| 0,01 | 0.00| 0,3 | 0.00]20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nieHnYHbIA 40 324 | 04 [19,52] 118,49 | 0,04] 0,12 | 0.00 | 0.00| 0,12 37,2 | 16 26 56 | 044]128| 24 | 98
WToro3a 3asTpak 590 225| 23 [81,48] 607,82 | 0,23] 0,33 |15,251571,8{ 0,12 |864,54 77,64 229,64 76,74 3,58 [47,11] 9,99 |217,89
06epn
AkT |Canar CrenHoi 100 1,75 | 4,71 | 9,25 61,23 0,03 | 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9/13,84]26,29|11,27| 0,44 |36,69] 0,09 112,73
99 [Cyn w3 osoweii ¢ nTuueii, cmetaxon u| 250/5/1 | 1,46 | 584 [13,16] 153,73 | 0,06 | 0,04 7,68 |168,82 0.00 263,78 28,13|41,45(16,77| 0,66 | 73,61 1,59 | 18,09
3eneHbH
Akt |Buryc c cocuckoi 250 18,28 20,05]| 44,53| 386,82 0,06 | 0,07 |43,77|104,2| 0.00 |591,59128,45154,64 47,86| 2.4 [112,1120,21] 5,91
388 |HanuTOK M3 NNoA08 LUMMNOBHUKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 001|003 130 |86,8| 000| 46 | 124| 34 | 32 | 0,32| 0.00] 0.00 | 0.00
P |Xneb nLueHn4HbIN 30 243) 03 [14,64] 81,02 0,03] 009 0.00]000f009]279] 12 |195| 42 | 033|096 | 18 | 735
MP |Xne6 p>kaHo NLEHWYHbIA 30 24 [1,02]12,66 66,6 005|024]012]0.00]| 024] 735|195 474|141 | 117] 0.00 ] 927 | 4,35
Wroro 3a O6en 866 27 | 32,2 | 115 837,6 0,24 | 0,49 [184,54575,76 0,33 |085,21214,32292,68 97,4 | 532 (223,37 32,96]| 48,43
Wtoro 2a AeHe 1456 | 495 | 55,2 [196,48 144542 | 0,47 | 0,82 |199,79147,6] 0,45 [949,81291,96522,324174,14 8,9 |270,4§ 42,95|266,32




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoe MeHIO U NULEBas LEHHOCTb NPUroToOBAAEMbIX onon
C6opHuK peuenTtyp 6ntoa 2011 roga Morunshbin M.I.

Oeus: 9 Ce30H: OceHHe-3UMHUMI
Hepena: 2 Kateropus:net Mo6unN13oBaHHLIX poauTened 12 net v crapue
Muwesble OHepre- B P
Ne Macea seutecrsa (1) A S UTaMUHBbI (Mr) MHepanbHble BeLyecTsa (Mr)
AL Mpvem nuwy, HaumeHosaxne 6nwaa HGPLMM -
B HK Yy it B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBrpak
338 |A6noko 100 0,4 | 488 ] 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 (230,74 14,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7.04
175 |Kalua BA3Kkaa monovyHas 13 puca u 250/5 |11,42]|11,63146,96| 298,62 011 ] 0,16 | 1,3 |13,87| 0,07 [192,21[129,91/148,74 34 | 0,68 |36,12| 0,5 | 10,96
nleHa C Macrom CANBOYHbIM
B83/Aw|Kucenb 200 475| 2,59 |18,56] 118,62 0.00 [ 0.00 |12,89] 6 84 | 000|362]|000|022| 01]0.00]|0.00]| 48
MP |Xneb nweHWYHbIA 30 243 0,3 |14,64 81,02 003 | 009]|000|000[009]|279] 12 |195| 42 [ 033|096 1.8 | 735
Wroro 3a 3aBTpak 585 19 | 194 |89.96] 54526 | 0,16 | 0,27 [18,19]22,87| 8,56 [450,85192,19177,81 46,25| 3,02 | 38,84| 2,56 | 30,15
O6en
67 |BuHerpeT OBOLIHOW 100 3,79 110,04 9,26 125,1 0,04 | 0,03 3,98 [201,44 0.00 |211,83 22,83[36,37| 16,55| 0.7 |37,94| 0,22 | 17,78
108/10Cyn kapTodenbHbIi C KNeukaMmu 1 250 265 | 41 |1494] 104,36 |[.0,06 | 0,05 3,92 |169,73 0,17 [233,1§ 16 |44,95[14,35( 0,66 48,91 1,75 21,26
3eMeHbLI0
mmﬂ\.wum_equmhm:wxs W3 NTULbI C TOMaTHBIM 100 9,28 {11,08]11,37 179.4 0,09 ]| 0.00]| 251| 0,18 0.00 | 25,67|68,71|15,47| 0,59
COoycoM
Nom\wowﬂmzmvo::w_m n3nenua oTeapHole ¢ 180 6,62 | 542 (31,74 202,14 0,06 | 0,01 | 000| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p.
348 |KomnoT M3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 |285,02 28,58|2542|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nLieHuYHbIN 30 243 0,3 |1464 81,02 0,03]009|000]|000|000]|279]| 12 [195| 42 |033|096] 18 | 7,35
MP |Xneb p>KaHo NLEeHMUYHbINA 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05| 024|012 0.00|024]|735]| 195|474 | 141|117 0.00| 9,27 | 435
Wroro 3a O6en 890 27,95(32,01|122,24 873,42 0,34 | 0,45 | 11,08]460,32 0,57 |888,59141,24291,57) 90,78| 5,05 |142,53 13,08| 65,2
Wroro 3a geHb 1475 |46,95|51,41[212,2] 1418,68 05 | 0,72 [29,27]483,19 9,13 [1339,4333,43469.38137,03 8,07 |181,37) 15,64[ 95,35




MpuMepHOe MeHIo U NULLeBas LUEHHOCTL NPUroTOBAEeMbIX onwopn
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 ropa MorunsHbii M.I1.

CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

Oexb: 10 Ce30H: OceHHe-3UMHUIA
Hepensa: 2 KaTeropus:aetu MoGunn3oBaHHbIX poguTenei 12 net u crapuwe
Ne Kaccd m“hm%.w_“mma ._.“w_mmwﬂmm. ButamuHel (Mr) MuHepankHble BelecTsa (Mr)
pet Mpuvem nuwm, HaumeHosaHue Brwaa i .
b K y wkan) B1 B2 o A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 [Anuo BapeHoe 60 3,721 407|342 94,5 0,03]024] 000]| 936 2,64 |69.72{29,04]100,22 6,26 | 1,31 ]10,56]16,21]|29,04
268 |KoTnerbl U3 msca C_COycoMm 100 4,83 | 8,04 116,73] 125,61 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40.18[10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
303/Ak]KaLwla rpeyHeBas ¢ Macnom cn. 180 8.26 | 7.31 |40,19] 20325 | 0,14 ] 0,08 [ 0.00 [16,74] 0,08 [143,57 1566|119,54/78,68| 2,68 | 71.71] 2,31 9,26
376 [Yaii c caxapom 200 3,26 | 1,251 8,23 106 p.0o] 0,01 000]| 03 [0.00]|2058]466]| 7,18 | 3,83 ] 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHuYHbIA 30 243) 03 |[1464] 81,02 0,03 0,00] 0.00[000]| 009|279 12 | 195) 42 [033|096| 18 | 7.35
Wtoro 3a 3aBTpak 570 225 |2097|83,21] 61038 | 0.44] 0,5 | 1,38 [190,68 2,84 [301,9972,21|327,13 101,2| 6,29 |105,94 21,03] 61,11
06eq
45 |CanaT uz 6enokadyaHHOmN KanycTbl C 100 299 | 325| 6,47 60,4 0,02 ] 0,03 | 14,69(201,42 0.00 |215,17]41,32| 27,83| 15,05| 0,53 | 61,35| 6,9 57
MOPKOBbIO
113 |Cyn-nanwa AOMaLIHASA C 10/250/1| 5,11 | 9,86 |23,83| 183,69 | 0,05] 0.00 1 0,14 0.00 |13,16|53,46| 7,95 | 0,64
LbINAEHKOM, 3EMEHBIO
259 |>Xapkoe u3 NTuLbl 250 14,74| 13,08|32,53] 291,49 | 0,19 ] 0,17 [17,16]30,53| 0.00 |854,45 39,53[179.86 47,28| 2,25 | 76,13| 7,59 180,91
349 |KoMnoT 13 cmecun cyXohpyKkToB 200 0,66 | 0,09 32,01 132,8 000 000]025] 12 | 0.00| 0.00|39,96] 3,46 1.7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHWdHblk 30 243 | 03 [1464] 81,02 0,03| 0,09 0.00|000[009]279| 12 |195]| 42 |033/096| 18 | 735
MP |Xne6 pKaHo MEeHNYHbIA 30 24 | 1,02 (12,66 66,6 005|024 012[000]|024]735|195]|474]14,1] 117[0.00] 927 | 435
Wtoro 3a Oben 871 28,33| 27,6 (122,14 816 0,34 | 0,53 [33,22[244,09 0,33 §171,0]165,47)331,51 90,28| 5,03 138,44 25,56 198,31
Wrtoro 3a AeHb 1441 | 50,83]|48,57[205,35 1426,38 | 0,78 | 1,03 | 34,6 |434.77 3,17 [1472,9]237,6¢658,64191.48 11,32244,38 46,59 (259,42




