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MpumepHOe MeHIo 1 NUiLeBas LeHHOCTb NPUroToBnsieMbIX 6o
C6ophuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbeiin M.,

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 1 Ce3o0H: OceHHe-3uMHUI
Hepensa: 1 Kateropus: getu 12 net u crtapuwe
MNuweekle JHepre- 8 M
Ne a Macca sewecrea (r) T BOKAE MTamunHbl (Mr) WHepanbHele BelecTsa (Mr)
" pvem nuwyn, HaumeHoBaHue Gnwga - I
B K Y Gaan B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |Byrepbpog c chipom 60 3,65| 6,22 ] 9,69 101,12 01 10,17 ] 0,06 | 31,2 0,31 ]51,81{170,88 113 |11,69| 0,51 | 1,28 | 495 | 9,8
173 |Kawa BA3kas MONOYHANA MWEHHAs C 250/5 110,29|10,53|48,96] 359,79 0,18 | 0,14 ]| 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,06121,89181,61( 48,48 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
Macnom CriMBOMHBIM
382 |Kakao c momnokom 200 408 | 1,25]17,58 85,36 0,03 ] 0,13 | 0,52 |13,27| 0.00 |171,28 110,5{101,09 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
P [Xneb nweHn4HbLIR 40 3,24 | 04 |1952 11849 0,04)012) 000|000 012]|372] 16 26 56 | 044 | 128)] 24 | 9.8
Wrtoro 3a 3aBTpak 555 21,26] 18,4 [95,75| 664,76 035)] 056 | 1,1 |72,07| 0,51 |1470,35419,271421,7|92,74| 3,19 | 55,58 12,1 | 75,86
Obep
MNP |Wkpa kaba4kosas 100 2,73 16,72 16,64 133,8 0.00| 0.00| 23 27 | 0.00 | 274 17 29 14 0,7 | 0.00| 0,4 | 0.00
388 |Yxa peibaukas c 3eneHsl 15/250/1]1 599 | 7.4 |112,12] 149,89 0,08 | 0,06 | 575 | 4,42 | 0.00 |354,03 16,98|70,16|19,04| 0,69 |46,23| 7.4 |88,52
291 [Mnoe n3 nTuusl 250 17,091 12,89| 33,75 381,66 0,08 | 0,09 | 2,77 |261,64 0.00 |180,99 31,28|154,19 39,02| 1,32 |108,88 5,66 139,76
349 [KomnoT u3 cmecu cyxodpyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00] 000 0,25] 12 | 0.00] 0.00 |39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP [Xneb nweHu4HbIHA 30 2431 0,3 |14,64 81,02 003(009|000)000f009|279]| 12 |195]| 42 |033]096| 1,8 | 7,35
MNP | Xneb p>aHOo NWEHUYHBIRA 30 24 11,02 ]112,66 66,6 005|024 0,12] 000 0,24 | 735]| 195| 474 | 141 | 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 876 31,3 128,42(|121,84 945,77 0,24 | 0,48 | 11,19]305,08 0,33 |910,424136,72323,71/ 92,06| 4,32 |156,07| 24,53|239,98
WTtoro 3a aeHb 1431 |52,56]46,82|217,57 1610,53 | 0,59 | 1,04 | 12,29|377,19 0,84 [1380,71555,99745 41 184,8| 7,51 [211,65 36,63(315,84




NMpumepHoe MeHK U NULEBas UEHHOCTbL NPUroToBAsAeMbIX 6o
C6ophuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunsHbiia M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

HeHb: 2 Ce30H: OceHHe-3UMHUIA
Hepens: 1 Kateropus: getu 12 nert u crapwe
Ne q Macea mm:_.“M.,o..,m_.MM_wc ._.wummmm ButamuHe (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
pett pvemM nuwim, HaumeHosaHue onoaa nopLyu BBHFBETS
B K 4 {asean) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNeyeHbe 60 1,72 | 5,36 [20,69| 188,97 0.00 ( 0.00 | 0.00]| 0.00 | 0.00 ) 0.00] 0.00 | 0.00| 0.00| 0.00| 0.00] 0.00| 0.00
P90/AK]MTvua TyweHas B TOMaTHOM coyce 100 6,83 ] 6,75 | 4,55 100,76 0,05 0,09 | 1,77 | 30,71 0.00 |139,19 24,51[106,2¢ 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
BO3/Ak{Kawa rpe4yHeBas c Macnom cr. 180 8,26 | 7,31 |40,19] 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57 15,66(119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
376 |Yai c caxapom 200 326 | 125| 8,23 106 0.00 | 0,01} 0.00]| 03 | 0.00]20,58]| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP [Xneb nweHuYHbIN 30 243 ] 0,3 |1464 81,02 0,03] 0,09 0.00]|000|009]279]| 12 | 195]| 42 1 033]|096| 1,8 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 570 22,5 120,97| 88,3 680 0,22 | 0,27 | 1,77 |47,75| 0,17 | 331,2| 56,83|252,48101,83 4,73 |110,37] 12,06|168,83
O6epg
67 |BuHerpeTt oBOWHOM 100 3,79 110,04] 9,26 1251 0,04 | 0,03 | 3,98 |201,49 0.00 |211,83 22,83|36,37]|16,55| 0,7 |37,94| 0,22 | 17,78
16/AK| ToMaTHRBIA Cyn xap4o ¢ Kypuuei u 15/250/1 | 4,56 | 7,1 | 14,91 137,59 0,09 0,03 ]| 0,78 0,02 | 0.00 |29,84| 8,54 |55,99]| 9,32 | 0,57 |46,55| 0,04 | 13,01
3eneHbio
PE8/AK] BuTOoukM M3 MAca ¢ coycom 100 9,66 | 558 | 10,1 164,56 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18|10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
P02/304MakapoOHHLIe N3genus OTBapHLIE C 180 6,62 | 542 |31,74| 202,14 0,06 | 0,011 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p
342 |KomnoT u3 ceexux abnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01]001]183]002|001}923|613| 384|315 084| 07 | 0,1 | 2,82
MP |Xneb nieHn4HbIn 30 243] 0,3 |14,64 81,02 0,03]009]000)000(f009]279| 12 |195]| 42 | 033|109 | 1,8 | 7,35
[P | Xneb p>xkaHo nieHWYHbIi 30 24 11,02 12,66 66,6 005(024]10,12]| 000|024 ]|735]| 195|474 141|117 )] 0.00| 9,27 | 4,35
Wtoro 3a Obepn 906 29,62|129,62|121,19 891,61 0,52 | 0,49 | 8,09 |300,54 0,44 |532,67] 96,51]293,0163,37| 58 |163,58 12,18]|75,23
Wtoro 3a geHb 1476  [52,12]50,59]209,49 1571,61 | 0,74 | 0,76 | 9,86 |348,29 0,61 [863,87153,34/545,49 165,2| 10,53|273,95 24,24 |244 06




CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpuMepHOoe MeHIO U NULLEeBasi LEHHOCTbL NMPUroToBMAEeMbIX 6o,
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbiin M.I.

HeHb: 3 Ce30H: OceHHe-3UMHUIA
Hepens: 1 Kateropusa: getu 12 net v ctapwe
Muwestle JHepre-
Ne Macca - e ButamuHe! (Mmr) MwrepaneHble BewecTsa (Mr)
- Mprvem nuwm, HaumeHosaHmne Gnwaa i s
Pt B | X | vV | Yam | BB C|A]|D|[K|[ca|P [Mg|Fe| 1 |sef|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |Ab6noko 100 0,4 | 488)| 98 47 0,02 ] 0,02 4 3 0.00 230,74 14,08 9,57 | 783 | 191 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04
P43/754Cocuckn oTBapHbIE C TOMaTHbLIM 100 6,36 | 8,52 | 3,89 149,4 0,01)000] 12 | 0,04 | 0.00 | 0.00 |22,92|86,24|13,19| 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
coycom
304 [Pwc oTBapHON C M/CIMBOYHbBIM 180 8,82 | 442 143,68 231,74 0,03 002 ] 0.00| 13,5 0,07 |46,18]| 9,72 | 72,75| 23,78 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
388 |HanuTok 13 NN0AOB LWMNOBHWUKA 200 0,68 | 0,28 [ 20,76 88,2 001]0,03| 130 | 868|000 46 | 124| 34 | 32 | 0,32| 0.00| 0.00 | 0.00
[P |Xne6 nweHWYHbIii 30 243 ] 0,3 |14,64 81,02 0,03 0,09 0.00)000f009]|279| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aeTpak 610 18,69| 18,4 [92,77| 597,36 0,1 | 0,16 | 135,2|103,34 0,16 (309,42 71,12|191,46 52,2 | 4,11 |56,18| 2,1 |38,27
Oben
Akt |Canat CrenHoi 100 1,75 | 4,71 | 9,25 61,23 0,03 | 0,02 ] 2,97 (215,94 0.00 | 123,9|13,84]26,29(11,27| 0,44 | 36,69| 0,09 | 12,73
103 |Cyn kapTodenbHblil C BEPMULLENBIO, 250/11 | 4,33 | 595(19,75] 189,52 0,09| 005 7,3 |201,4| 0.00 |391,03 22,37 59,25|22,62| 0,95 | 74,48| 0,26 | 28,18
3eneHbo
233 |Puiba 3aneuyeHas nog MoOSIOYHLIM 100 9,75| 6,18 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67|10,14|262,18 70,64 |166,28 34,79| 0,59 |118,72 9,68 |386,67
coycom
312 |Mope kapTodensHoe ¢ M/cnusod 180 6,56 | 9,78 | 24,13| 175,83 0,12 ) 0,11 110,38[18,78| 0,07 |633,24 40,96| 84,62|28,69| 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 |27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 [69,96| 0.00 |285,02 28,58|25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHnYHbIA 30 2,43] 0,3 |14,64 81,02 0,031 0,09(000)000f009]|279] 12 | 195] 42 | 033|096 1,8 | 7,35
MP |Xneb p>kaHo NLUEHUYHbINA 30 24 11,02 (12,66 66,6 0,05]024]1012]10.00| 024|735 195|474 | 141|117 ]| 0.00| 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a Obeg 891 28 |27,99(117,73 816 0,39 | 0,63 | 21,81533,75 10,54 796,71207,89428,76133,96 5,17 [291,08 21,85(477,22
Wtoro 3a geHb 1501 [46,69(46,39|210,5| 1413,36 | 0,49 | 0,79 |157,01637,09 10,7 P106,14279,01(620,22186,16 9,28 [347,26 23,95|515,49




MpumepHoe MeHIO U NULIEBasi LEHHOCTL NMPUroTOBAAEMbIX 604,
C6opHuk peuentyp 6nrog 2011 roga Morunbhbin M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 4 Cez0H: OceHHe-3uMHUIA
Hepens: 1 Kateropus: getu 12 nert v ctapuwe
Muwessble OHepre- B M
Ne o Matca sewecTsa () FHBREE UTamuHbl (Mr) MHepanbHble BelecTsa (Mr)
B, puem nuim, HaumeHosaHwe Bnioga i M
b K Yy o B1 B2 c A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 i 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNP |Wkpa kaba4qkosas 100 2,73 | 6,72 | 16,64 133,8 0.00] 0.00]| 2,3 27 | 0.00| 274 | 17 29 14 07 | 0.00| 0,4 | 0.00
270 |KotneTts! "Mockosckue" 100 591 ) 524 8,17 113,7 0,24 ]| 0,08 | 1,38 [80,04| 0,03 |40,18]10,85/80,69| 8,23 | 1,21 [22,71]| 0,71 | 15,46
P02/309MakapoHHeIe n3genvs oTBapHble C 180 6,62 | 542 [31,74] 202,14 0,06 | 0,01 ]| 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66]49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p
B83/AkT Kncenob 200 4,751 2,59 118,56| 118,62 | 0.00| 0.00 |12,89] 6 84 10.00(36,2]000/022| 01 |000]0.00]| 48
MP |Xneb niweHWYHsbIi 30 2431 0,3 |1464| 81,02 0,03]009)000|000]009]|278]| 12 |195| 42 | 033]|096]| 1.8 | 7,35
Wrtoro 3a 3aeTpak 610 |22,44(20,27|89,75| 649,28 0,33 | 0,18 | 16,57|132,04 8,59 |399,2|92,71|178,41 34,47| 3,32 | 78,39| 2,95 | 42,07
Oben
63 |Canart u3 mMopkoBu (MpunyLy.) U Kyparu 100 1,5 | 5,88 |14,52 64,08 0,04 | 0,05 2,86 1134,04 0.00 [169,29 20,84|35,91|24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
355 |ConsiHka no AoMalluHemMy D/10/250/5] 4,8 | 8,91 | 5,37 126,9 0,04 | 004 | 496 | 422 | 0.00 j210,46 19,61|62,48|15,58| 09 | 2,74 | 0,17 | 12,64
POO/AK]|IMTULa TylweHas B CMETaHHOM coyce 100 93 [705)|1466| 14135 | 0,05 0,09 | 1,77 [30,71| 0.00 [139,15 24,51|106,26 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
B03/AxKawa rpeyHeBas ¢ macnom cn. 180 8,26 | 7,31 140,19] 203,25 | 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57] 15,66|119,54 78,68| 2,68 [71,71] 2,31 | 9,26
349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpykToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00] 0.00)025| 12 | 0.00| 0.00 |39,96| 346 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHn4HbIA 30 2431 0,3 [1464] 81,02 0,03]009]000|000)009]|279]| 12 | 195| 42 | 033]|096]| 1.8 | 7,35
MNP | Xneb p>kaHo NweHNYHBbIi 30 2,4 | 1,02 [1266 66,6 0,05]024)|012|0.00]024([735]| 195|474 | 14,1]| 1,17 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a Oben 916 | 29,35]30,56|134,05 816 0,35 0,59 | 9,96 197,71 0,41 |763,87152,08394,55154,33 6,66 |115,91|21,56/|216,62
Wroro 3a geHb 1526 |51,79]|50,83|223,8| 146528 | 0,68 | 0,77 | 26,531329,7] 9 [163,01244,79572,96 188,8| 9,98 [ 194,3[24,51[258,69




‘ NMpumepHoe MeHI0 ¥ NULLEBas LLEHHOCTL NPUroTOBMNAEMbIX B0,
C6opHuk peuenTtyp 6mog 2011 roga MorunesHbiin M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

HeHb: 5 Ce30oH: OceHHe-3MMHUI
Hegens: 1 Karteropus: getu 12 net u crapwe
Ne 0 {Hiesa mMEs“LoMMM_Mﬁv ._.NMMM_”Mm ButamuHsl (mr) MuHepanbHble BelecTBa (Mr)
BA pyuem nuim, HaumeHoeaHue Gnoaa nopLww LSHHOETS
B K Yy (iokan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
i 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNP |Badinu 60 0,92 | 5,15 ]16,32] 155,06 0,01 0.00 0.00| 0.00| 0.00) 0.00| 2,16 | 891 | 0,54 | 0,14 | 0.00 | 0.00 | 0.00
259 |XKapkoe u3 ntuupbl 250 14,741 13,08|32,53] 291,49 0,19 | 0,17 | 17,16] 30,53 0.00 |854,45 39,53|179,86 47,28 2,25 [ 76,13| 7,59 |180,91
376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25 | 8,23 106 0.00} 0,01} 0.00] 0,3 | 0.00)20,58] 466 | 7,18| 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP [Xneb nuweHnYHBbIR 45 349 | 3,52 119,52] 108,49 0,06 ] 0,15| 0.00 | 0.00| 0,15 | 46,5]| 20 | 32,5 7 055] 16 3 112,25
Wroro za 3aeTpak 555 2241| 23 | 76,6 661,04 0,261 0,33 [17,16] 30,83| 0,15 [921,53 66,35|228,49 58,65| 3,7 | 77.73|10,59|193,16
O6en
46 |CanaTt u3 6enokad4yaHHoi KanycTbl C 100 012 51 |11,17 90,1 0,01 | 0,01 | 3,99 |180,51 0.00 |64,07|15,51(17,01]| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
Abnokom
82 |bopuwy n3 ceexeii kanycTel ¢ 250/5/11 | 7,02 | 5,22 | 11,25 1441 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,2¢ 0.00 |227,09 49,72| 38,57|17,96| 0,82 [39,33| 1,73 |17.38
KapTodenem CMETaHOW 3eNeHbio
P68/754LIHMLens U3 MAaca ¢ cCoycom 100 6,94 112,99|10,73] 196,36 0,241 0,08 | 1,34 180,04| 0,03 [38,73/10,58/80,19] 8,11 | 1,2 |22,68| 07 | 15,19
1/198 |Mope M3 6obosbIx ¢ M/ipacT 180 12,16] 6,49 | 34,36| 202,56 0,491 0,1 ) 0.00) 1,02 | 0.00 613,66 92,16|243,7 79,2 | 5,06 | 74,2 | 9,76 | 22,35
389 |Cok dpyKTOBbIA B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 ] 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 ] 0.00] 0.00| 14 14 8 0,6 [ 0.00 | 0.00] 0.00
MNP |Xneb nweHuuHbIA 30 243 0,3 [1464 81,02 0,03]009]000)000[009|279] 12 | 195] 42 | 03309 | 18 | 7,35
MP | Xneb p>kaHo NeHWYHbI 30 24 |1,02]12,66 66,6 005|024|012|000)|024]735]| 195|474 | 141]| 1,17 ]| 0.00| 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a O6en 896 31,42 31,2 |124,6§ 816 0,87 | 0,56 | 17,1 }425,83 0,36 | 044,91213,471460,39139,38 9,42 [138,17 24,62| 73,25
WToro 3a aeHb 1451 |53,83| 54,2 |201,26 1477,04 | 1,13 | 0,89 | 34,26|456,66 0,51 [1966,44279,82688,84198,03 13,12]| 215,9| 35,21|266,41




CanluH 2.3/2.4.3590-20

NMpuMepHOe MeHI0 U NULLEeBas LLEeHHOCTbL NMPUroTOBMNAEMbIX 6o,
CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHsin M.I.

OeHb: 6 Ce3oH: OceHHe-3UMHMHA
Hepens: 2 Kateropusa: getun 12 net u crapwe
Ne Macca mh_:_..“m_._am.w_“mc.v ._.uwhmmﬂmn ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
. Mpvem nuww, HaumeHoBakwe Gnoga OB "
b K Yy T B1 B2 Cc A D K Ca P Mg | Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |Bytep6pog ¢ nosuanom 60 2,15 | 6,24 | 554 110,12 01 000 07| 03 0.00 | 22,86)|64,36/22,98| 15
173 |Kawa monouyHas repkynecoeas c 250/5 | 9,39 | 11,3 |46,93| 374,74 0,17 | 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 [243,02130,15205,82 61,75| 1,52 | 45,44|12,99| 35,15
MacioM CNuBOY
376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00| 0,01 0.00| 0,3 | 0.0020,58]| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP [Xneb nweHuYHbIi 35 32 [136] 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 0.00| 81 | 26,1 9,9 | 1,08
Wroro 3a 3aBTpak 550 18 |20,15| 76,6 679,5 0,39 | 0,17 | 1,28 | 27,3 | 0,07 | 263,6|238,67|303,46 98,46| 4,86 | 45,44|12,99| 35,15
Ob6eg
MNP |Wkpa kabaykosan 100 2,73 ]| 6,72 16,64 133,8 0.00) 0.00) 23 | 27 | 0.00| 274 | 17 29 14 | 0,7 | 0.00| 04 | 0.00
88 |LUwn u3 ce.kanycTbl c kapTodenem, 250/10M1 5 8,3 10 115 0,09 | 0,06 | 13,56]204,7¢ 0.00 |313,97]43,82|63,15|20,74| 0,93 | 74,48| 4,59 | 19,68
CMETaHO M 3eneHbIo
PI0/AK] MTMLa TylleHan 8 TOMATHOM coyce 100 6,83 | 6,75 | 4,55 100,76 | 0,05 ] 0,09 | 1,77 | 30,71 0.00 |139,15924,51|106,26 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |[152,22
304 |Puc oTBapHOW C M/CNNBOYHLIM 180 8,82 | 442 14368| 231,74 | 0,03] 0,02 0.00]| 13,5] 0,07 |46,18| 9,72 |72,75|23,78| 0,52 [ 53,46| 0,04 | 23,88
342 |KomnoT u3 ceexux A6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01/001)183)002{001|923|613]384|315|084| 07| 0,1 | 282
MP [Xneb nweHW4HbIA 30 243 | 0,3 |1464| 81,02 003]009|000}000fj009)279] 12 |195| 42 |033]|09]| 18 | 7,35
[P |Xneb p>kaHo nweHnYHbIA 30 2,4 | 1,02 12,66 66,6 005]024|1012) 000 0,24 )| 73,5 195]| 47,4 141 ] 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a Oben 901 28,37|27,67|130,09 843,52 0,26 | 0,51 |19,58]275,99 0,41 | 967 |132,68 341,9]|95,09| 5,45 | 167,3| 24,15]|210,3
Wtoro 3a peHb 1451 146,37)147,82|206,69 1523,02 | 0,65 | 0,68 | 20,86}303,29 0,48 |1230,6371,35645,36193,55 10,31|212,74 37,14 [245 45




CanluH 2.3/2.4.3590-20

. :US__SQ—Q_._O@ MEeHHK U NuUileBad LeHHOCTb MNMPUroToBrsAeMbIX mh_.ob.
C6opHuk peuenTyp 6nto0g 2011 roga MorunsHeiin M.I.
Lexb: 7 Ce3oH: OceHHe-3UMHUH
Hepens: 2 Kareropus: netu 12 net u ctapwe
Ne M Muuessie SIRepre: Butamunbl (mr) MwuHepantHble BewecTsa (Mr)
nmm_. Mpuem nuum, HaumeHoBaHue Gnioga :oww_naﬂ BatuecTss (0 “““mw_mw”
B K Y (kkan) _ B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBeTpak
45 |Canat us 6enoka4aHHol KanycTbi ¢ 100 157 | 7,25 | 4,31 84,96 0,02 | 0,03 | 14,84]| 1,49 | 0.00 |199,93 43,45|24,05|12,46| 05 | 72,5| 6,91 | 0,52
3EMNeHbIO M MacrnoM pacTUTeNLHLIM
270 |Kotnets! "Mockoeckue" 100 591|524 8,17 113,7 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 |40,18|10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
P02/309MakapOHHble U3Aenusa OTBapHLIE C 180 6,62 | 5,42 |31,74| 202,14 0,06 | 0,01 | 000| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
m/p
349 |KomnoT 13 cmecu cyxodpyKkToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00] 0.00)025| 12 | 0.00} 0.00 [39,96] 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00| 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHnYHbIN 40 324| 04 11952 11849 |004] 0,12 000|000] 012|372 16 26 56 | 044]1128] 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 620 18 | 18,4 [95,75] 652,09 0,36 | 0,24 |16,47|112,53 0,22 |334,43126,92183,42 35,81 3,24 (151,21 10,06 40,24
Ob6epg
75 |Wkpa ceekonbHas 100 2,37 | 0,1 |12,87 185,3 0,02 |1 0,02 ) 4,95]| 0,67 | 0.00 |124,77 43,66|26,56/13,05| 0,77 | 3.1 | 0,33 | 10,9
96/AxT|PacconbHuk JleHUHrpagckui co 250/5/1 | 1,53 | 11,51] 6,74 127,43 | 0,09 | 0,06 | 8,76 |205,12 0.00 |413,28 28,28| 69,9 | 25,87| 0,99 [ 74,75| 1,91 [ 27,57
CMETaHOMN 1 3eneHb
278 |TedTenu TyweHble B coyce 100 966 | 7,28 ] 171 144,56 0,171 0,07 [ 1,88 | 0,04 | 0,02 [43,79| 17 |78,76| 7,69 | 0,98 |36,66] 0,65 | 14,31
B03/AkiKawa rpeyHeBas ¢ Macnom cn 180 8,26 | 7,31 |40,19] 203,25 0,14 [ 0,08 | 0.00 | 16,74 0,08 |143,57 15,66(119,54 78.68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
389 [Cok thpyKTOBbIii B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 |29,85| 35,26 0,02]000| 4 |0.00]0.00|000| 14 14 8 0,6 | 0.00| 0.00 ] 0.00
MNP |Xne6 nweHuyHsIA 30 243 0,3 |14,64 81,02 0,03]009[000]000f[009|279| 12 [195]| 42 |033]09]| 1.8 | 7,35
[P _{Xneb6 p>kaHo nieHu4HbIA 30 24 [ 1,02 (12,66 66,6 005]024(012|000]| 024|735 195|474 141]|1,17| 0.00| 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6epn, 896 27 | 276 (134,09 84342 | 0,52 | 0,56 | 19,71[222,57] 0,43 |826,81] 150,1|375,66151,59 7,52 |[187,18 16,27| 73,74
WTtoro 3a geHb 1516 45 46 ]229,8] 149551 | 0,88 | 0.8 |36,18[335,1] 0,65 [1161,24277,024559,08 187,4| 10,76 [338,3d 26,33|113,98




—.__us_c_m—u_._om MEeHH U NUulleBas UEHHOCTb NMPUroToBNAeMbIX @._.:.O.u.
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbiin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Aenb: 8 Ce30H: OceHHe-3UuMHMIA
Hepens: 2 Kareropus: getu 12 net u crapue
Muwesble OHepre-
Ne Macca BewecTsa (f) THYeEKaS ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTea (Mr)
o Mpuem nuwyn, HaumeHosaHue 6noga oL TR
pau. P B | x| v ;;_aa Bl [B2| c | A|D|K|ca|P |Mg|Fe| 1 |selG©
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
63 |Canart us mopkoBM (MpunyLy.) n Kyparu 100 1,5 | 588 14,52 64,08 0,04 | 0,05 | 2,86 (134,04 0.00 [169,29 20,84|35,91|24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
289 |Pary oBoLlHOE W3 NTULbI 250 14,5 11547]39,21] 319,25 | 0,15 0,15 [12,39|437,5| 0.00 |637,47 36,14[160,55 42,36] 1,87 [43,03| 7,53 |[177.29
376 [Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00 (001|000 0,3 |0.00]20,58| 466| 7,18 | 3,83 0,76 | 0.00| 0.00 | 0.00
[P _|Xne6 nieHWYHbIi 40 3,24 04 [19,52] 118,49 0,04)0,12]0.00{0.00| 0,12 372 16 26 | 56 [ 044|128 24 | 98
Wtoro 3a 3aeTpak 590 225)| 23 |81,48] 607,82 0,23 ] 0,33 | 15,25]571,84 0,12 |864,54 77,64 |229,64 76,74| 3,58 |47,11] 9,99 [217,89
O6en
AkT _|Canar CrenHoit 100 1,75 ] 4,71 | 9,25 61,23 0,03 10,02 | 2,97 [21594 0.00 [123,9|13,84]26,29(11,27] 0,44 |36,69] 0,09 [ 12,73
99 |Cyn u3 osolyeil ¢ nTuuen, cmetadon u| 250/5/1 | 1,46 | 5,84 | 13,16] 153,73 0,06 | 0,04 | 7,68 [168,82 0.00 [263,78 28,13|41,45/16,77| 0,66 [73,61| 1,59 | 18,09
3e1eHb
AxT |Buryc c cocuckoi 250 18,28|20,05|44,53| 386,82 0,06 | 0,07 [43,77]104,2]| 0.00 |591,59128,45154,64 47.86| 2.4 [112,1120,21] 5,91
388 |Hanutok 13 nnogos WunosHUKa 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01 003| 130 | 86,8 | 0.00| 46 | 124 | 3.4 3,2 1 0,32| 0.00] 0.00| 0.00
MNP |Xneb nweHnyHbId 30 2,43 | 0,3 [14,64 81,02 0,03]009)|000|0.00f009]|279| 12 | 195]| 42 | 033|/096]| 18 | 7,35
MNP | Xneb p>aHo nweHnYHbINA 30 24 11,02 ]12,66 66,6 005|024|1012|000f 024|735 195 474|141 117|000 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 866 27 | 322 115 8376 0,24 | 0,49 |184,54/575,7¢] 0,33 [1085,2]214,32292,68 97,4 | 5,32 [223,3732,96| 48,43
WTtoro 3a geHb 1456 49,5 | 55,2 (196,48 144542 | 0,47 | 0,82 [199,79147.6] 0,45 [949,81291,96522,32174,14 89 [270.48 42,95(266,32




Coopuuk peuentyp 6moga 2011 roga MorunbHbiA M.IT.

lMpumMepHOe MeHIo U NULUIeBast LeHHOCTL NPUroToBNAsAEMbIX Gntog,

CanluH 2.3/2.4.3590-20

HdeHb: 9 CezoH: OceHHe-3UMHUIA
Hepens: 2 Kateropusa: getu 12 ner u crapwe
Muwessbie SHepre-
Ne T — SaiiEERaT) R Butamunel (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
5 Mprnem nuwwn, HaumeHoeaHue 6nwaga nopUMM CHHOGTE
Pl Py B [ x| v |H wam | B B2 Cc|A|D|K|calP |Mg|Fe| I [se|F
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |A6noko 100 04 | 488| 98 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74{ 14,08| 9,57 | 7,83 | 191 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04
175 [Kawa BsR3kas mono4yHas M3 puca u 250/5 |11,42|111,63|46,96] 298,62 011|016 | 1,3 |13,87| 0,07 [192,21129,91[148,74 34 | 0,68 [36,12| 0,5 | 10,96
nweHa C MacioM CrIMBOYHbIM
B83/Axt|Kucens 200 475] 259 18,56] 118,62 0.00 ] 0.00 [12,89] 6 84 [ 0.00] 36,2 000)022| 01 | 000|0.00]| 48
MP |Xneb nweHwYHbIR 30 243 ] 0,3 |14,64 81,02 003]1009[000)|000f009(f279] 12 [195]| 42 [033]|096]| 18 | 7.35
Wroro 3a 3aBTpak 585 19 | 19,4 |189,96| 54526 0,16 | 0,27 {18,19]|22,87| 8,56 [450,854192,19177,81 46,25 3,02 | 38,84| 2,56 | 30,15
Obep
67 |BuHerpeTt OBOLWWHOM 100 3,79 110,04| 9,26 1251 0,04 | 0,03 | 3,98 |201,44 0.00 [211,83 22,83|36,37|16,55| 0,7 |37,94| 0,22 | 17,78
108/109Cyn kapTodenbHbIiA C Kneuykamu 1 250 265| 31 (1494 104,36 0,06 | 0,05 | 3,92 |169,79 0,17 |233,1§ 16 |44,95|14,35| 0,66 |48,91| 1,75 |21,26
3ENEHLI
P97/759 Ppukagenskn U3 NTULsl C TOMaTHLIM 100 10,28 12,08| 11,37 179,4 0,09| 0.00| 251 0,18 0.00 | 25,67|68,71|15,47| 0,59
coycom
P02/304YMakapoHHble n3genus oTeapHbie ¢ 180 6,62 | 542 |31,74] 202,14 0,06 | 001)000]| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 |54,72| 0,04 | 14,46
M/p.
348 [KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ) 0,03 ] 0,55 69,96| 0.00 |285,02 28,58] 25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHWdHbIl 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 003]009)|000]|000]009|279| 12 | 195| 42 | 033|096 18 | 7,35
MP |Xneb p>kaHo NLEeHUYHBbIA 30 24 | 1,02 (1266 66,6 005]|024(012)0.00]| 024|735 195|474 | 141 1,17]| 0.00] 9,27 | 4,35
Wtoro 3a O6epn 890 28,95132,01|122,24 873,42 0,34 | 0,45 )11,08]460,32 0,57 |888,59141,24291,5790,78| 5,05 142,53 13,08| 65,2
Wrtoro 3a geHb 1475 |47,95|51,41|212,2| 1418,68 0,5 | 0,72 129,271483,19 9,13 |1339,4{333,43469,38137,03 8,07 181,37 15,64 95,35




CanlvH 2.3/2.4.3590-20

ﬂ__us_sm_u_._om MEeHI0 U NUilleBasl LEHHOCTb NMPUroToBNAEeMbIX m._._—o.u.
C6opHuk peuenTyp 6ntog 2011 roga MorunsHbii M.I.

Oexs: 10 Ce3oH: OceHHe-3uMHMI
Hegensa: 2 Kareropus: getu 12 net v crapue
Muwesble SHepre- B M
Ne Macca sewecrsa (f) THYEOKas UTaMuHbI (Mr) MHepanbHble BelecTea (Mr)
el Mpuem nuwn, HaumeHoeaHue Griga oUW i
b W Yy Yty B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak
209 |Aiiyo sBapeHoe 60 3,72 | 407 | 3,42 94,5 0,03)024]0.00] 936 | 264 ]6972|29,04[100,22 6,26 | 1,31 | 10,56 16,21| 29,04
268 |KoTneTel U3 msca © coycom 100 4,83 | 8,04 |16,73| 12561 0,24 ) 0,08 | 1,38 |180,04{ 0,03 |40,18]|10,85/80,69| 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
B03/Ak]Kawa rpeyHesas ¢ Maciom ci 180 8,26 | 7,31 140,19 203,25 0,14 ] 0,08 | 0.00 [16,74| 0,08 (143,57 15,66|119,54/ 78,68 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
376 [Yait c caxapom 200 3,26 | 1,25 | 8,23 106 0.00} 001]000] 0,3 )0.00|2058]| 466| 7,18 | 3,83 ] 0,76 | 0.00| 0.00 | 0.00
[P |Xne6 nweHWIHbIR 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 003]009|000]|000]|009(f279| 12 |195| 42 [ 033|096 18 | 7,35
WToro 3a 3aBTpak 570 22,5120,97|83,21| 610,38 0,44 | 0,5 | 1,38 [190,68 2,84 (301,95 72,21|327,13 101,2| 6,29 |105,94 21,03| 61,11
Oben
45 |Canar n3 6enoka4yaHHoil KanycTel C 100 299 | 325| 6,47 60,4 0,02 | 0,03 | 14,69(201,42 0.00 (215,171 41,32 27,83|15,05| 0,53 |61,35] 6,9 | 5,7
MOPKOBbLIO
113 [Cyn-nanwa foMalLHsASs ¢ 10/250/1 | 5,11 | 9,86 | 23,83| 183,69 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16 53,46| 7,95 | 0,64
UbINIEHKOM, 3ENEHBLHD
259 [Xapkoe u3 ntuybl 250 14,74]113,08| 32,53| 291,49 0,191 0,17 [17,16] 30,53| 0.00 |854,45 39,53|179.8 47,28| 2,25 | 76,13| 7,59 [180,91
349 |KomnoT ua cMecu CyxodpyKTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00] 0.00) 025] 12 | 0.00| 0.00]39,96| 346 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nuweHnYHbIA 30 243 | 0,3 14,64 81,02 0031009)000]000)009)279| 12 |195| 42 | 033|096 18 | 7.35
[P |Xneb p»aHo nweHuYHbIA 30 24 | 10211266 66,6 0,05]1024)1012]0.00)0,24|735]| 195|474 | 141]| 117 | 000 9,27 | 4,35
Wtoro 3a OGep, 871 28,33| 27,6 |122,14 816 0,34 | 0,53 | 33,22{244,09 0,33 |171,0]165,471331,51(90,28| 5,03 |138,44] 25,56 |198,31
Wroro 3a geHb 1441 [50,83]|48,57 (205,35 1426,38 | 0,78 | 1,03 | 34,6 |434,77] 3,17 |472,91237,68658,64191,48 11,32|244,3d 46,59(259,42




