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ﬂ_—usgm_u_._om MeHH U nNUuileBasA UeHHOCTb NPUroToBnAeMbIX m._._—Oh
CbopHuk peuenTtyp 6nton 2011 roga MorunsHbin M.T1.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

Oexb: 1 CesoH: OceHHe-3UMHUM
Hepens: 1 Kareropus:getu MobunuioBaHHbIX pogutenen 12 ner u ctaple
Muuiessie ARERre: Butamunel (mr) MuHepansHble BelecTea (Mr)
Ne _._ 6 Macca BeLyecrea (r) TU4eckas
oy puem nuLu, HaumeHosaHwe Gnioaa MO S
b b y i) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe 1 Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |BbyTtep6poa C chipom 60 365] 6,22 | 969 101,12 01 ]017)006]) 31,2] 0,31 |51,81|170,88 113 |11,69] 0,51 | 1,28 | 4,95| 9,8
173 |Kawa Bsi3kasi MOMOYHas MWeHHas C 250/5 |(10,29]|10,53|48,96| 359,79 0,18 | 0,14 0,52 | 27,6 | 0,08 |210,06121,89181,61| 48,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
MacrioM CIVUBOYHBIM
382 [Kakao c MOJIOKOM 200 4,08 | 1,25]17,58 85,36 0,03 0,13 ] 0,52 | 13,27] 0.00 |171,28 110,5[101,0926,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MNP |Xne6 nweHnYHbIRA 40 324| 04 [19,52] 118,49 0,04 | 012 0.00| 0.00} 0,12 | 372 | 16 26 56 | 044|128| 24 [ 98
WUtoro 3a 3aBTpak 555 21,26 18,4 195,75 664,76 035056 1,1 |72,07] 0,51 }470,35419,271 421,7]92,74| 3,19 | 55,58| 12,1 | 75,86
Oben
MNP |Wkpa kaBaykosas 100 2,73 | 6,72 | 16,64 133,8 0.00 | 0.00| 23 27 | 0.00| 274 | 17 29 14 0,7 | 0.00| 0,4 | 0.00
388 |Yxa pbibaukas ¢ 3eneHbio 15/250/1| 599 | 74 {12,12] 149,89 0,08 | 0,06] 575| 4,42 | 0.00 {354,03 16,98|70,16|19,04| 0,69 |46,23| 7,4 | 88,52
291 |Mnoe u3 nTuUubl ) 250 17,09/ 12,89(33,75| 381,66 | 0,08 | 0,09 | 2,77 {261,664 0.00 (180,99 31,28|154,19 39,02| 1,32 |108,88 5,66 [139,76
349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpyKTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00 | 0.00| 0,25| 12 | 0.00 | 0.00 |39,96| 3,46 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP [Xne6 niueHuyHbIn 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03/009] 000} 0.00)009|279| 12 |195| 42 | 033|096 18 | 7,35
MP [Xne6 p»kaHo NWeHWUYHbIA 30 24 [1,02]12,66 66,6 0,05/024)012]000)0,24|735| 195|474 141] 1,17 0.00] 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a Oben, 876 31,3 |128,421121,8 945,77 0,24 | 0,48 | 11,19]305,08 0,33 [910,42136,72323,71(92,06| 4,32 |156,07 24,53 239,98
Wtoro 3a neHb 1431 |52,56|46,82|217,57] 1610,53 | 0,59 | 1,04 | 12,29|377,19 0,84 [1380,71555,99745,41 184,8| 7,51 [211,64 36,63|315,84




MpumepHOEe MEHKO U NULLEBaA LUEHHOCTb MPUroTOBNseMbIX Oniog,
C6opHuk peuentyp 6o 2011 roga MorunbHbii M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

Oexb: 2 Ce3oH: OceHHe-3UMHUM
Hepensa: 1 KaTteropus:gety mobunuioBaHHbIX poguTenen 12 neTt u crape
MNuwessle OHepre- - o
Ne Macca BewecTsa (1) I . UTaMUHBLI (Mr) MHepansHble BewecTsa (Mr)
peu. Mpuem nuwn, HaumeHoBaHue Gnoaa AOpLIAN HEHHUCTE
B K Y (i) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNeyeHbe 60 1,72 | 5,36 | 20,69 188,97 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00) 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 { 0.00 | 0.00 | 0.00
P90/AK]MTua TywieHas B TOMaTHOM coyce 100 6,83 | 6,75 ] 4,55 100,76 0,05] 0,09 ] 1,77 |1 30,71] 0.00 |139,15 24,51|106,2 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |[152,22
B03/Ak]Kawa rpeyHeBas ¢ Macnom crl. 180 8,26 | 7,31 |40,19] 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 143,57 15,66|119,54 78,68| 2,68 | 71,71]| 2,31 | 9,26
376 |Yai c caxapom 200 326 | 1,25 8,23 106 0.00| 001|000 0,3 | 0.00}20,58] 466 | 7,18 | 3,83 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nLeHWYHbINA 30 243 ]| 0,3 |14,64 81,02 0,031 009]000)000)009|279] 12 |195| 42 | 0,33]09 | 1,8 | 7,35
Wtoro 3a 3aBTpak 570 22,5120,97| 88,3 680 0,22 |1 0,27 | 1,77 |47,75] 0,17 | 331,2|56,83|252,48101,83 4,73 |110,37 12,06(168,83
Q6en
67 |BuHerpeT OBOLWHOW 100 3,79 110,04| 9,26 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 201,44 0.00 |211,83 22,83|36,37|16,55| 0,7 |37,94| 0,22 | 17,78
16/AK| TomaTHbIA Ccyn Xap4yo C Kypuuen n 15/250/1| 456 | 7,1 | 14,91 137,59 0,091 003 0,78 | 0,02 | 0.00 |29,84] 8,54 | 55,99 9,32 | 0,57 | 46,55| 0,04 13,01
3eneHbIo
P68/AK|BuTOYKI M3 MACa € COYCOM 100 9,66 | 5,28 | 10,1 164,56 0,241 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18]10,85]|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
P02/304MakapoOHHbIe n3genus oTBapHbIE C 180 6,62 | 542 31,74 202,14 0,06 | 0,01 | 000| 19 | 0,07 |57,12]16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p.
342 |KomnoT m3 cBexux sbnok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01f001}183]0,02)001]923|613[384]1315/084| 07 | 0,1 | 282
MNP |Xneb nweHu4HbIA 30 243 0,3 |14,64 81,02 0,03]009|000]|000}009(279] 12 | 195] 42 | 03309 | 18 | 7,35
MNP |Xneb p>aHo NWeHNYHbIA 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05] 0,24]| 0,12 | 0.00| 0,24 | 73,5] 195 | 474 | 14,1 | 1,17 ]| 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a Oben, 906 29,62(29,321121,19 891,61 0,52 | 0,49 | 8,09 |300,54 0,44 [532,67 96,51|293,01/63,37| 5,8 |163,58 12,18]| 75,23
Wroro 3a geHb 1476 |52,12|50,29|209,49 1571,61 | 0,74 | 0,76 | 9,86 [348,29 0,61 |863,87153,34545,49 165,2| 10,53|273,99 24,24 244 06




CanluH 2.3/2.4.3590-20

NMpumepHoe MeHIO U NULLEBasA LUEeHHOCTL NPUroToBNsieMbIX 6o
CoopHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbIi M.I.

Hens: 3 Ce3oH: OceHHe-3UMHHIA
Hepens: 1 Kateropus:netu MobunuaoBaHHbIX poguteneii 12 neT v craplwe
el SHERIE- ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelwecTsa (mr)
_Mm Mpuem nuwm, HaumeHosaHwe Bnwga _.__,M_vmnwﬂ BelyEcTEa (1) 4““mw.mmh
pell R B | x| v ;?_aa Bt |[B2| c | A|D| K|ca|P |Mg|Fe| 1 |sel|F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |A6noko 100 04 | 488| 9.8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74 14,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
P43/759CocncKu oTBapHble C TOMaTHBIM 100 6,36 | 8,52 | 3,89 149 4 0,01 | 0.00| 1,2 | 0,04 | 0.00 | 0.00 |22,92|86,24|13,19| 1,03 | 0.00 | 0.00 | 0.00
coycom
304 |Puc oTBapHOii C M/CNUBOYHLIM 180 8,82 | 442 |43,68| 231,74 0,03 | 0,02 | 0.00| 13,5] 0,07 [ 46,18 9,72 | 72,75|23,78] 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
388 |HanuTOK U3 NNOAOB LUMNOBHUKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01 0,03] 130 | 86,8 0.00| 46 | 124 | 3.4 3,2 | 0,32 0.00| 0.00] 0.00
MP |Xne6 nweHuYHbIi 30 243 | 0,3 [1464 81,02 0,03(009|000)000]009|279]| 12 |195| 42 (033|096 18| 7.35
Wtoro 3a 3aBTpak 610 18,69| 18,4 [9277| 597,36 0,1 | 0,16 [ 135,2|103,34 0,16 |309,43 71,12|191,46 522 | 4,11 |56,18] 2,1 | 3827
Oben
Akt |Canat CrenHoi 100 175 | 4,71 9,25 61,23 0,03 ]| 0,02 | 2,97 215,94 0.00 | 123,9|13,84|26,29]|11,27| 0,44 | 36,69| 0,09 | 12,73
103 |Cyn kapTochentHblil C BEpMULIENHIO, 250/1 433]|595(19,75| 189,52 0,09 0,05 | 7,3 |201,4| 0.00 |391,03 22,37|59,25|22,62| 0,95 | 74,48| 0,26 | 28,18
3eNneHb
233 |Pwiba 3aneyeHas nog MoOMOYHbIM 100 9,751 6,18 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67)|10,14|262,18 70,64 [166,28 34,79| 0,59 |118,72 9,68 |386,67
COYCOM
312 |Miope kapTodensHoe ¢ M/cnsoY 180 6,56 | 9,78 | 24,13| 175,83 0,12 0,11 1 10,38] 18,78] 0,07 |633,24 40,96|84,62| 28,69| 1,07 | 60,23| 0,75 | 37,94
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 |27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96] 0.00 [285,02 28,58|25,42| 18,29 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHu4HbIR 30 2431 0,3 | 14,64 81,02 0,03]10,09(0.00)000)009(f279| 12 |1 195| 42 [ 033|096 18 | 735
P | Xneb p»aHo nweHWYHbIR 30 24 | 1,02]1266 66,6 0,05(024(012)0.00)024|735]|195]| 474|141 | 117] 0.00]| 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 891 28 [27,99]117,73 816 0,39 | 0,63 |21,81]533,75 10,54 1796,71207,89428,76(133,96 5,17 |291,08 21,85|477,22
Wroro 3a geHb 1501 |46,69(46,39|210,5| 1413,36 | 0,49 | 0,79 [157,01)637,09 10,7 P106,14279,01[620,22/186,16 9,28 |347,26 23,95]|515,49




NMpumepHoe MeHI0 U NULLEeBasa LLEHHOCTb NPUroToBNseMbIX 6ntog
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.I.

CatlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHk: 4 Ce3oH: OceHHe-3UMHUMN
Hepensa: 1 Kateropusi:getn MoGunusoBaHHbIX poauTenei 12 net u crapiue
MnmieRss SHAprE- Butamurel (mr) MuHepaneHeie BewecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca Belyecrea (r) Thuydeckas
- puemM nuLmM, HaumeHoBaHue 6nwaa i T
B K Y B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
(kian)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aerpak
MNP [Wkpa kabaukosas 100 2,73 | 6,72 | 16,64 133,8 0.00) 0.00| 23 27 | 0.00 | 274 17 29 14 0,7 | 0.00] 04 | 0.00
270 |Kotnetwb! "MockoBckue" 100 491 | 52411417 139,13 0,24 ]| 0,08 ] 1,38 [80,04| 0,03 |40,18]/10,85(80,69] 8,23 | 1,21 [22,71]| 0,71 | 15,46
P02/309MakapoHHble u3genus oTBapHble C 180 6,62 | 542 (31,74 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
Mm/p
B83/AkT| Kncens 200 475 259 118,56] 118,62 0.00 | 0.00 |12,89] 6 84 | 000|362 000)022| 01 |0.00] 0.00| 48
MP |Xne6 nweHWYHsbIA 30 243 | 0,3 |1464 81,02 0,03 009]|000|[000)009]279] 12 |195| 42 | 033]|096| 1,8 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 610 21,44120,27]|95,75| 674,71 0,33 | 0,18 | 16,57|132,04 8,59 |399,2|92,71|178,41|34,47| 3,32 | 78,39| 2,95 | 42,07
Obepn
63 |CanaTt u3 MOpKOBM (MpuUnyLL.) U Kyparu 100 1,5 | 5,88 |14,52 64,08 0,04 | 0,05 2,86 134,04 0.00 |169,29 20,84)|35,91|24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
355 |ConaHka no gomaluHemy D/10/250/5( 4.8 | 8,91 | 5,37 126,9 0,04 | 0,04 | 496 | 4,22 | 0.00 |210,44 19,61|62,48] 15,58 0,9 | 2,74 | 0,17 | 12,64
POO/AK|MTMUa TyweHas B CMETaHHOM coyce 100 93 | 7,05 |14,66| 141,35 0,051 0,091 1,77 | 30,71] 0.00 |139,19 24,51|106,2¢ 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 |152,22
303/AkiKawa rpe4HeBas ¢ Macrnom cn 180 8,26 | 7,31 |40,19| 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 [ 16,74| 0,08 |143,57 15,66(119,54/ 78,68| 2,68 | 71,71]| 2,31 | 9,26
349 |KomnoT u3 cMmecu cyxodpyKkToB 200 0,66 | 0,09 [ 32,01 132,8 0.00]000f0,25] 12 | 0.00 | 0.00 |39,96| 3,46 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHnYHbIA 30 243 ] 03 |1464 81,02 0,03| 0,09|0.00]0.00]|009]279]| 12 | 195] 42 | 033|096 | 18 | 7,35
[P |Xneb p>kaHo NWEeHWYHbIR 30 24 | 1,02 112,66 66,6 005{1024]1012]|000| 024 |735]| 195|474 | 141 | 1,17 ]| 0.00] 9,27 | 4,35
Wrtoro 3a Oben 916 29,35 30,56(134,05 816 0,35 | 0,59 | 9,96 [197,7] 0,41 |763,87152,08394,559154,33 6,66 |115,9121,56/|216,62
WToro 3a AeHb 1526 150,79]150,83]/229,8] 1490,71 | 0,68 | 0,77 | 26,531329,7] 9 [163,0]1244,79572,96 188,8] 9,98 | 194,3| 24 51|258,69




_.__us_sm—u_._om MEeHH U NueBas UeHHOCTE NPUroToBiifdeMbiX m._.:.O.u.
CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbsHsbiin M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 5 Cez30H: OceHHe-3UMHMIA
Hepgens: 1 Kareropus:getu mobunusoBaHHbIX poguTtenei 12 ner v crape
Muwessble JHepre- B M
Ne - Macca BewecTsa (1) riiiie s UTaMmuHb! (Mr) MHepanbHble BewecTea (Mr)
e puem nuuu, HaumeHoeaHue 6nwoga i HEBHeTE:
[5) K Y (exai) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MP |Badnn 60 0,92 | 5,15 ]16,32| 155,06 0,01 0.00 | 0.00 | 0.00 ] 0.00| 0.00| 2,16 | 891 | 0,54 | 0,14 | 0.00 | 0.00 | 0.00
259 |XKapkoe n3 nTuupl 250 14,74]13,08| 32,53| 291,49 0,19 | 0,17 |17,16]30,53] 0.00 |854,45 39,53(179,86 47,28| 2,25 | 76,13| 7,59 |180,91
376 [Yait c caxapom 200 326|125 8,23 106 0.00f 0,01} 0.00] 0,3 ) 0.00|2058| 466 7,18 3,83 ] 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHuYHbl A 45 349 | 3,52 ]119,52| 108,49 0,06 | 0,15] 0.00 | 0.00]| 0,15 | 46,5 20 | 325 7 055 16 3 112,25
Wtoro 3a 3aBTpak 555 2241 23 | 76,6 661,04 0,26 | 0,33 |17,16]130,83] 0,15 [921,53 66,35(228,45 58,65| 3,7 |77,73|10,59(193,16
Oben
46 |Canat w3 6encka4yaHHoW kanycTbl C 100 0121 6.1 HLAT 90,1 0,01 | 0,01 | 3,99 [180,51| 0.00 |64,07|15,51|17,01| 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
A6NoKoM
82 |Bopuy 13 ceBexeil kanycTbl © 250/51 | 7,02 | 5,22 111,25 1441 0,03 | 0,04 | 7,65 |164,2¢ 0.00 |227,05 49,72| 38,57| 17,96| 0,82 | 39,33| 1,73 | 17,38
KapTodenem CMETaHON 3enNeHbio
P68/754WLHnuens 13 maca ¢ coycom 100 6,94 112,99/ 10,73] 196,36 0,24 |1 0,08 | 1,34 | 80,04 0,03 | 38,73]10,58(80,19] 8,11 | 1,2 |22,68| 0,7 | 15,19
1/198 |Mope 13 6oboebix ¢ M/pacT 180 12,16] 6,49 [34,36| 202,56 0,491 0,1 | 0.00 ] 1,02 | 0.00 |613,66 92,16]243,74 79,2 | 506 | 74,2 | 9,76 | 22,35
389 |Cok pyKTOBbIA B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 | 0.00 4 0.00 ] 0.00 | 0.00| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00| 0.00
MNP |Xne6 nweHWdYHbIN 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03]1 009} 000)000]|009)279] 12 |195| 42 | 033|096 18 | 7,35
MP |Xneb p>aHo ALEHUYHBbIA 30 24 | 1,02 112,66 66,6 005|024 012 000] 024|735 195|474 141 ]| 1,17 | 0.00] 9,27 | 4,35
Wroro za Oben 896 31,42] 31,2 [124,66 816 0,87 | 0,56 | 17,1 |425,83 0,36 |044,91213,47460,39139,3§ 9,42 |138,17 24,62| 73,25
Wrtoro za geHb 1451 |53,83] 54,2 |201,26 1477,04 | 1,13 | 0,89 | 34,26]456,66 0,51 [1966,44279,82688,84198,03 13,12]|215,9| 35,21|266,41



CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoe MeHIO U NULLEeBasi LLEHHOCTb NPUroTOBASAEMbIX 6o
C6opHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.T1.

[eHb: 6 Ce30H: OCeHHe-3UMHUiIt
Hepensa: 2 Kateropus:getu moGunusoBaHHbIX poauTteneit 12 nert v crapuwe
Muwessble JHepre- B M
Ne Macca sewecrsa (1) R S UTaMUHBI (Mr) WHepanbHble BelecTsa (Mr)
peu, Mpuem nuwm, HaumeHosaHwe Gnwoga e -
B K y (RS B1 B2 Cc A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |BbytepBpog c nosuaiom 60 2,15 6,24 | 554 110,12 0,1 1 000| 0O,7 0,3 0.00 | 22,86|64,36|22,98| 1,5
173 |Kawa mono4Hasa repkynecoeas c 250/5 | 9,39 | 11,3 |146,93| 374,74 0,17 | 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 [243,02130,15205,82 61,75| 1,52 | 45,44| 12,99 35,15
Macnom cnneoYy
376 |Yan c caxapom 200 3,26 | 1,25 | 8,23 106 0.00| 0,01 | 0.00| 0,3 | 0.00]20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nLeHnYHsIA 35 32 |136] 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 000 81 | 26,1] 9,9 | 1,08
Wroro 3a 3aBTpak 550 18 |20,15] 76,6 679,5 0,391 0,17 | 1,28 | 27,3 | 0,07 | 263,6|238,67|303,46 98,46| 4,86 | 45,44|12,99|35,15
Obep
MNP |Wkpa kabadkosas 100 2,73 | 6,72 | 16,64 133,8 0.00| 0.00| 23 27 | 0.00| 274 17 29 14 07 | 000] 0,4 | 0.00
88 |LLv n3 cB.KanycTLl C 10/250/5/1| 4,08 | 8,23 | 8,12 117 0,09 | 0,06 | 13,56|204,7¢ 0.00 |313,97]43,82|63,15|20,74| 0,93 | 74,48| 4,59 | 19,68
KapTodhenem,MACOM,CMETAHON U
3eneHb
P90/AK]MTMua TyLwlEHas B TOMaTHOM coyce 100 6,83 ]| 6,75 | 4,55 100,76 0,05 0,09 | 1,77 | 30,71] 0.00 |139,14 24,51|106,26 15,12| 0,96 | 37,7 | 7,95 [152,22
304 |Puc oTBapHOIi C M/CAUBOYHbLIM 180 8,82 | 4,42 |4368| 231,74 0,03 0,02| 0.00| 13,5 0,07 |46,18] 9,72 | 72,75]|23,78]| 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
342 |KomnoT u3 ceexux A6mok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 0,01]001]183]002]001]923]|6,13|384]|315|084| 07| 0,1 | 282
MNP |Xne6 nweHn4HBIA 30 243 | 0,3 |14,64 81,02 0,03 009]|0.00|000]009|279| 12 |195] 42 | 03309 | 18 | 7,35
MP |Xne6 p»aHo NEeHNYHbINA 30 24 | 1,02 112,66 66,6 005]|0,24]012| 0.00] 024|735 195 | 474] 141 1,17 0.00] 9,27 | 4,35
Wroro 3a Obeg 906 27,45| 27,6 [128,17 84552 0,26 | 0,51 |19,58|275,99 0,41 | 967 |132,68 341,9]|95,09| 5,45 | 167,3|24,15|210,3
Wroro 3a geHb 1456 |45,45|47,75(204,771 1525,02 | 0,65 | 0,68 | 20,86/303,29 0,48 |[1230,§371,35645,36193,59 10,31]212,74 37,14 |245,45




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

NprumMmepHoe MeHK U NULLEeBas LEeHHOCTbL NPUroToBMAeMbIX 64
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunsHbiin M.IM.

Oeub: 7 Ce3zoH: OceHHe-3UMHUN
Hepens: 2 Kateropus:aetn mobunu3soBaHHbIX pogutenei 12 net u craplue
Muuwessle JHepre- B M
Ne - Macca BaliecTEa (1) SIS UTaMUHBI (Mr) MHepankeHsle BeljecTsa (Mr)
peLt. puem nuuu, HaumeHoeaHue Gnwoaa —— iatie
B w Y i) B1 B2 C A D K Ca P Mg | Fe 1 Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |CanaT v3 GenokayaHHOW KanycThi C 100 1,57 7.25| 4,31 84,96 0,02 | 0,03 [14,84| 1,49 | 0.00 (199,93 43,45|24,05|/12,46| 05 | 72,5| 6,91 | 0,52
3eNneHb U MacioM PacTUTENbHLIM
270 |KotneTsl "MockoBckue" 100 591 | 524 | 8,17 113,7 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 |40,18]10,85|80,69| 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
202/304MakapoHHble n3aenusa oTeapHble C 180 6,62 | 542 |31,74] 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p
349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpykros 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00] 0.00| 025 12 | 0.00 | 0.00 |[39,96| 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xne6 nweHWYHbIRA 40 324| 04 |19,52] 118,49 0,04 012|000} 000 0,12 | 372 16 26 56 | 044]1128| 24 | 98
Wroro 3a 3aeTpak 620 18 | 18,4 [95,75| 652,09 0,36 | 0,24 [16,47]|112,53 0,22 |334,43126,92183,42 35,81| 3,24 |151,21 10,06 40,24
O6ep,
75 |Wkpa cBekonbHas 100 2,37 | 01 (12,87 185,3 0,02 0,02 | 495 0,67 | 0.00 |124,77 43,66 26,56|13,05| 0,77 | 3,1 | 0,33 | 10,9
96/AkT|PacconbHuk JleHUHrpaackuii co 250/5/1 | 1,53 | 11,51] 6,74 127,43 0,09 | 0,06 | 8,76 |205,12 0.00 |413,28 28,28| 69,9 | 25,87| 0,99 | 74,75 1,91 | 27,57
CMETAHOW U 3eNEHbIO
278 |TedTenu TylleHsle B coyce 100 966 | 728|171 14456 | 0,17 | 0,07 | 1,88 | 0,04 | 0,02 [43,79| 17 |78,76] 7,69 | 0,98 | 36,66| 0,65 | 14,31
B03/Ak{Kawa rpeyHesas ¢ macnom cn. 180 8,26 | 7,31 |40,19| 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57) 15,66|119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
389 |Cok hpyKTOBbIA B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02] 000f 4 | 0.00]0.00]0.00]| 14 14 8 0,6 | 0.00{ 0.00| 0.00
MNP |Xne6 nweHWYHbINA 30 243 | 03 [14,64 81,02 0,03]009[000]|000})009]279| 12 |]195] 42 |033]096| 18 | 7,35
MNP [Xneb p>kaHo NLUeHNYHbIR 30 24 | 1,02 112,66 66,6 0,05]024]012]000]024)735|195|474| 141|117 | 0.00] 9,27 | 4,35
Wroro za O6en 896 27 | 27,6 |134,09 843,42 0,52 | 0,56 [19,71]222,57] 0,43 |826,81| 150,1|375,66151,59 7,52 [187,18 16,27]| 73,74
Wrtoro 3a peHb 1446 |48,01149,18(222,85 1483,45 | 0,68 | 0,71 | 23,97|454,39 0,71 [015,34294,04 520,7|179,87 9,74 |262,64 20,9 |111,06




_._US__c__m—u_._OQ MeHI0 U NUlieBad UEeHHOCTE NPUIOTOBNAEMbIX m._.:.Oh
CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 ropa MorunbHbid M.I.

CanluH 2.3/2.4.3580-20

HeHs: 8 Ce30H: OceHHe-3uMHUIA
Hepens: 2 Kateropusi:petm Mobunn3oBaHHbIX poavTenei 12 net u crapuwe
s SHepne: ButamuHebl (Mmr) MuHepanbhbie BewecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca Bellectsa (r) Tnyeckas
pey. pvemM nuwn, HaumeHosaHue énoga ROpLYM p—
B K ¥ ik} B1 B2 G A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpaK
63 |CanaTt u3 mopkoBu (MpUNyLL.) U Kyparu 100 1,5 | 5,88 | 14,52 64,08 0,04 | 0,05 | 2,86 134,04 0.00 (169,29 20,84| 35,91|24,95| 0,51 | 2,8 | 0,06 | 30,8
289 |Pary oBowHOe M3 NTUUbI 250 14,5 115,47(39,21| 319,25 0,15 | 0,15 [12,39|437,5| 0.00 |637,47] 36,14|160,55 42, 36| 1,87 |43,03]| 7,53 |177,29
376 |Yan c caxapom 200 3,26 | 1,251 8,23 106 0.00| 0,01 | 000| 0,3 | 0.00]20,58| 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP [Xne6 nweHnYHsbIN 40 3,24 | 04 |1952] 118,49 0,04 012|000 0.00| 0,12 ] 372 16 26 56 | 044|128 24 | 9,8
WUroro 3a 3aBTpak 590 225 23 |81,48| 607,82 0,23 ] 0,33 | 15,25[1571,84 0,12 [864,54] 77,64|229,64 76,74| 3,58 |47,11] 9,99 [217,89
Ob6en
Axt |Canat CrenHoit 100 1,75 4,71 | 9,25 61,23 0,03 0,02 | 2,97 215,94 0.00 | 123,9]13,84|26,29]|11,27| 0,44 | 36,69| 0,09 | 12,73
99 |Cyn 13 oBoLUel C nTuuei, cmeTtaHon n| 250/5/1 | 1,46 | 584 |13,16] 153,73 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,82 0.00 |263,78 28,13|41,45(16,77| 0,66 | 73,61| 1,59 | 18,09
3eNneHb
Axt |Buryc c cocuckoii 250 18,28 20,05(44,53| 386,82 0,06 | 0,07 | 43,77|104,2] 0.00 |591,59128,49154,64 47,86 2.4 |112,1120,21| 5,91
388 |HanuTok 13 NNojoB LWUMNOBHWKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01} 003| 130 | 868 | 0.00| 46 | 124] 34 | 3,2 | 0,32 | 0.00| 0.00| 0.00
MNP |Xneb nweHwn4HbIA 30 243 0,3 |14,64 81,02 0,03]10,09| 0.00]| 000} 009|279} 12 | 195] 42 | 0,33[(096| 1,8 | 7,35
MNP [Xneb p>xaHo niieHnYHbIA 30 24 | 1,02 (1266 66,6 0,05]|024]1012)0.00]|024|735| 195|474 | 14,1| 1,17 | 0.00] 9,27 | 4,35
Wroro 3a Oben 866 27 | 322 | 115 837.,6 0,24 | 0,49 |184,54575,749 0,33 085,2]214,32292 68 97,4 | 5,32 |223,37 32,96| 48,43
Wroro 3a feHL 1456 495 | 55,2 (196,48 144542 | 0,47 | 0,82 |199,7R147,6] 0,45 [949,81291,96522,32174,14 8,9 |270,48 42,95/|266,32




CanluH 2.3/2.4.3590-20

MpumepHoe MeHK U NULLEeBas LIEHHOCTb NPUroToBMAEeMbIX bntog
C6opHuk peuentyp 6niog 2011 roga MorunbsHbiin M.I1.

Oenb: 9 Ce3oH: OceHHe-3MMHUM
Hegensa: 2 KaTteropusa:getu MobunusoBaHHbIX poguTtenei 12 net m craple
Muwessie o ButamuHel (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca selyecTsa (r) TU4ECKaA
peu. pvem nuwu, HauMeHosaHue Bnaa MO ilresind
5] K v (i) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe 1 Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 i 18 19 20
3aBTpak
338 [Abnoko 100 04 | 488 9.8 47 0,02]002| 4 3 0.00 |230,74 14,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
175 |Kawa Bsiskas MornoyHas u3 puca u 250/5 |11,42]|11,63|46,96| 298,62 0,11 0,16 | 1,3 |13,87| 0,07 |192,21|129,91[148,74 34 | 0,68 |36,12| 0,5 | 10,96
nweHa ¢ Macnom CnBOYHbLIM
B83/AkT| Kucens 200 475|259 118,56 118,62 0.00 | 0.00 | 12,89 6 84 | 000] 36,2|000|022| 01 ]| 0.00]|0.00]| 48
MP |Xne6 nweHnyHsIA 30 243] 0,3 |1464] 81,02 0,03| 009]|000|000|009|279| 12 | 195]| 42 | 033]096| 18 | 7.35
Wroro 3a 3aBTpak - 585 19 | 19,4 | 89,96| 545,26 0,16 | 0,27 | 18,19|22,87| 8,56 |450,85192,19177,81 46,25| 3,02 | 38,84| 2,56 | 30,15
O6ep,
67 |BuHerpeT oBOLYHOW 100 3,79 110,04 9,26 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 201,44 0.00 (211,83 22,83|36,37]|16,55| 0,7 |37,94| 0,22 | 17,78
108/104Cyn kapTodensHbIil C KNeukamm u 250 265| 4,1 |1494] 104,36 0,06 | 0,05| 3,92 |169,74 0,17 |233,18 16 |44,95|14,35| 0,66 |48,91| 1,75 |21,26
3eneHb
D97/759 Ppukafenbku U3 NTULBI C TOMATHLIM 100 9,28 | 11,08]| 11,37 179,4 0,09 | 000|251 0,18 0.00 | 25,67|68,71|15,47| 0,59
COoycoM
202/304MakapOHHbIe M3genus oTBapHble ¢ 180 6,62 | 542 (31,74 20214 006|001 000| 19 | 0,07 |57,12|16,66(49,22| 7,82 | 0,98 |54,72] 0,04 | 14,46
M/p.
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 [27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96| 0.00 |285,02 28,58|25,42|18,29| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP [Xneb nweHn4HblA 30 243 ] 0,3 [14,64 81,02 0,03]| 009|000} 000|009)279| 12 | 195]| 42 | 0,33|096| 1,8 | 7,35
MP |Xneb6 prkaHo MEHWYHBbIA 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05]|024]| 012|000 0,24 | 735|195 | 474 | 141 | 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 890 27,95|32,01|122,24 873,42 0,34 | 0,45 | 11,08|460,32 0,57 |888,55141,24291,57] 90,78| 5,05 |142,53 13,08| 65,2
Wroro 3a geHb 1475 |46,95|51,41|212,2] 1418,68 0,5 | 0,72 | 29,271483,19 9,13 [1339,4333,43469,38137,03 8,07 |181,37 15,64 95,35




CanluH 2.3/2.4.3590-20

_u__ux_smﬁ_._om MeHIO U NuiieBasd UEHHOCTbL NMpUroToBndeMbIX m._.__.o.n_.
CoopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.I.

Oeuw: 10 Ce3o0H: OceHHe-3MMHUI
Hepens: 2 Kateropusi:getu Mobunu3oBaHHbIX poauTenei 12 net U ctapue
MNuwesble OHepre- B M
Ne . Macca sewecTsa (1) FiibCras UTaMUHbI (Mr) VHepansHble BelecTsa (Mr)
peu, pvem num, HammeHoBaHue bnioaa — MR
B K Yy e B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe 1 Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asrpak
209 |Aiuo BapeHoe 60 3,72 | 4,07 | 3,42 94,5 0,03 | 0,24 ] 0.00| 93,6 | 2,64 [69,72(29,04{100,22 6,26 | 1,31 | 10,56] 16,21] 29,04
268 |KoTneTbl 3 MAca ¢ coycom 100 483 | 8,04 |16,73] 12561 0,24 | 0,08 ] 1,38 |180,04] 0,03 [40,18/10,85[/80,69| 8,23 | 1,21 |22,71] 0,71 | 15,46
B0O3/Ak{Kawa rpeyHeBan ¢ Macnom cn. 180 8,26 | 7,31 |40,19| 203,25 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 [143,57] 15,66[119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00) 0,01} 000} 03 | 0.00}20,58] 466 7,18 ] 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xne6 nweHuYHbIR 30 243 ] 0,3 |14,64 81,02 0,03]0,09]000)|000)]009]|279] 12 |195] 42 | 03309 | 18 | 7,35
Wrtoro 3a 3aBTpak 570 22,5120,97|83,21| 610,38 0,44 ]| 0,5 | 1,38 |190,68 2,84 |301,95 72,21327,13 101,2| 6,29 |105,94 21,03| 61,11
Oben
45 |CanaTt u3 GenokadaHHoR kanycTel ¢ 100 299 | 3,25 6,47 60,4 0,02 | 0,03 | 14,69]|201,42 0.00 |215,17 41,32|27,83|15,05| 0,53 |61,35]| 69 | 57
MOPKOBbI
113 |Cyn-nanwa gomaluHssa ¢ 10/250/1| 5,11 | 9,86 | 23,83| 183,69 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16(53,46| 7,95 | 0,64
UbINJIEHKOM , 3EMNEHBLIO
259 |»Kapkoe v3 nTuubl 250 14,741 13,08) 32,53 291,49 0,19 | 0,17 | 17,16] 30,53| 0.00 |854,44 39,53]179,86 47,28 2,25 | 76,13| 7,59 |180,91
349 |KoMnoT u3 cmecu cyxodpyKToB 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 0.00§0.00])025] 12 ) 0.00) 0.00 {39,96f 346 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHnYHbLIRA 30 243 ] 0,3 |14,64 81,02 0,03] 009|000} 000}009]279] 12 |]195] 42 [ 0,33]096| 18 | 7.35
MP [Xneb prkaHo nuweHnYHbIn 30 2,4 | 1,02 112,66 66,6 005 0,241 012] 000) 024 735] 195|474 ]| 141|117 0.00| 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 871 28,33| 27,6 [122,14 816 0,34 | 0,53 | 33,22|244,09 0,33 J171,01165,47]331,51| 90,28 5,03 |138,44 25,56 (198,31
WTtoro 3a geHb 1441 |50,83]|48,57]205,35 1426,38 | 0,78 | 1,03 | 34,6 |434,77 3,17 |1472 91237,68658,64191,48 11,32 244,38 46,59 (259,42




