
Расписание уроков 10А класса на 7.02.2022.
ПОНЕДЕЛЬНИК

Урок Время Способ Предмет, учитель Тема урока
(занятия)

Ресурс Домашнее задание

1 8.25 –
8.55

онлайн Алгебра-профиль
Нефедова Г.А.

Контрольная работа
“Преобразование
тригонометрических
уравнений”

Zoom, если нет подключения, то
выполняем контрольную работу
и отправляем

контр.работа

2 9.20 –
9.50

онлайн Алгебра-база
Нефедова Г.А.

Числовые
последовательности Zoom, если нет подключения, то

пройти по ссылке
https://www.youtube.com/watch?v=
pOpyI2qKKYU

п 24, 242,2412,2413,2418

онлайн Русский язык
Дашевская С.В.

Из истории
эпистолярного жанра Zoom, если нет подключения, то

выполнить упражнения,
размещенные в группе Вк.

Переслать выполненные
упражнения в Вк

3 10.15 –
10.45

Онлайн Английский язык
Соколова О.А.

Проблемы экологии ZOOM В случае отсутствия связи
с 133 у 5

с 134 у 6

Завтрак   10.45 – 11.10

4 11.10 –
11.40

онлайн Химия
Шукурова А.И.

Карбоновые кислоты Самостоятельная работа
(в группе вк)

прислать выполненную работу
учителю после урока

онлайн Обществознание
Князева О.В.

Отрасли права ZOOM, в случае отсутствия связи
изучаем   пар.18

пар.18, составить схему отрасли
права  и краткую характеристику
дать отраслям. Прислать на
проверку.

https://www.youtube.com/watch?v=pOpyI2qKKYU
https://www.youtube.com/watch?v=pOpyI2qKKYU


5 12.05 -
12.35

онлайн Химия
Шукурова А.И.

Карбоновые кислоты Самостоятельная работа
(в группе вк)

прислать выполненную работу
учителю после урока

онлайн Обществознание
Князева О.В.

Источники права ZOOM, в случае отсутствия связи
изучаем пар.19

составить схему источники права и
прислать на проверку.

6 13.00 -
13.30

онлайн Алгебра-профиль
Нефедова Г.А.

Контрольная работа
“Преобразование
тригонометрических
уравнений”

Zoom, если нет подключения, то
выполняем контрольную работу
и отправляем

контр.работа

Онлайн Индивидуальный
проект Соколова
О.А

Практика Zoom 2 глава

Обед   13.30 – 13.55

7 13.55 -
14.25

онлайн Литература
Дашевская С.В.

Конфликт драмы,
символика названия,
споры о пьесе. «Луч
света в темном
царстве» Н. А.
Добролюбова.
«После „Грозы"
Островского» А. А.
Григорьева.

Zoom, если нет подключения,
читать и анализировать пьесу,
критические статьи
Н.А.Добролюбова и А. А.
Григорьева.
.

Ответ на проблемный вопрос



Расписание уроков 10А класса на 8.02.2022
ВТОРНИК

Урок Время Способ Предмет, учитель Тема урока
(занятия)

Ресурс Домашнее задание

1 8.25 –
8.55

онлайн Физика.
Богомолова М.С.

Внутренняя энергия.
Работа в
термодинамике

Zoom Если нет связи прочитать
параграфы 79, 80. Выписать
формулы в тетрадь.

Параграфы 79,80 пересказ

онлайн Биология
Брылева Е.В.

Размножение
организмов

Zoom Если нет связи посмотрите
видео и запишите в тетради
способы размножения
организмов их виды и примеры.

https://www.youtube.com/watch?v=
8y7Bi-VMSOM

Параграф 19 пересказ, тетрадь
термины наизусть.

2 9.20 –
9.50

онлайн Физика.
Богомолова М.С.

Решение задач Zoom Если нет связи параграф 81
разбор задач

Файл в группе

онлайн Литература-
профиль
Дашевская С.В.

Контрольная работа
№ 7 по творчеству
А.Н.Островского

Zoom Если нет связи, выполнить
контрольную работу. Текст в
группе Вк

Переслать выполненную работу в
Вк

онлайн Биология
Брылева Е.В.

Вегетативное
размножение

Zoom Если нет связи
https://www.youtube.com/watch?v=
kSd7gtPNhM0

Пересказ данной темы из
электронного сборника. Знать
формы вегетативного размножения
и примеры

3 10.15 –
10.45

онлайн Основы
безопасности
жизнедеятельности,
Безгинов С.А.

Вооруженные Силы
Российской
Федерации,
организационные

В VK.В случае отсутствия связи
посмотреть
видео-урок:https://www.youtube.c
om/watch?v=gcIcszJpNH0

_

https://www.youtube.com/watch?v=8y7Bi-VMSOM
https://www.youtube.com/watch?v=8y7Bi-VMSOM
https://www.youtube.com/watch?v=kSd7gtPNhM0
https://www.youtube.com/watch?v=kSd7gtPNhM0
https://www.youtube.com/watch?v=gcIcszJpNH0
https://www.youtube.com/watch?v=gcIcszJpNH0


основы

Завтрак   10.45 – 11.10

4 11.10 –
11.40

онлайн Физическая
культура
Бондаренко Е.В.

Прохождение
отрезков

Выполнить комплекс
упражнений разминки.
Выполнить бег на месте 1 мин,
по 50 прыжков на каждой ноге.
3 подхода по 30 приседаний, 3 по
20 (ю), 10 (д) - отжиманий.

не задано

5 12.05 -
12.35

Онлайн Английский язык
Соколова О.А.

Проблемы экологии ZOOM В случае отсутствия связи
с 134 правило с 135  у 7

с 135 у 10

6 13.00 -
13.30

онлайн Геометрия
Нефедова Г.А.

Прямоугольный
параллелепипед

Zoom, если нет подключения, то
работаем по учебнику.:№187,188

п24, 217,194

Обед   13.30 – 13.55

7 13.55 -
14.25

онлайн Литература
Дашевская С.В.

Основные
теоретические
понятия.

ZOOM, в случае отсутствия связи
выполнить самостоятельную
работу. Текст размещен в группе
Вк

Переслать в Вк

Расписание внеурочной деятельности 10А класса на
ВТОРНИК

Время Способ Предмет, учитель Тема урока
(занятия)

Ресурс Домашнее задание

14.45 –
15.15

онлайн НОСЖ
Князева О.В.

Кризисы семьи ZOOM нет



Расписание уроков 10А класса на 09.02.2022
СРЕДА

Урок Время Способ Предмет, учитель Тема урока
(занятия)

Ресурс Домашнее задание

1 8.25 –
8.55

Онлайн Техническое
черчение
Швецова А.В.

Графическая работа
№4 Построение трех
видов .

Zoom. В случае отсутствия связи,
просмотреть видео:

https://www.youtube.com/watch?v=
tv5luh75fos

Графическая работа №4
Начертить на ФА4 чертеж детали
из видео урока.

не задано

онлайн Литература-
профиль
Дашевская С.В.

Н. А. Некрасов.
Анализ
проблематики и
художественных
особенностей
стихотворений: «
Родина», «В дороге»,
«Надрывается
сердце от муки...»,
«Душно! Без счастья
и воли...», «Умру я
скоро...»,«Мы с
тобой бестолковые
люди...», «О Муза! Я
у двери гроба...»

Zoom. В случае отсутствия связи
чтение и анализ стихотворений.

Выписать художественные средства
из стихотворений.

2 9.20 –
9.50

онлайн Алгебра-профиль
Нефедова Г.А.

Комплексные числа
и арифметические
операции над ними

Zoom, если нет подключения, то
пройти по ссылке
https://www.youtube.com/watch?v=

п32, №325,3210,3211
3215,3217,

https://www.youtube.com/watch?v=tv5luh75fos
https://www.youtube.com/watch?v=tv5luh75fos
https://www.youtube.com/watch?v=Em0QZtJkU_Y


Em0QZtJkU_Y

https://www.youtube.com/watch?v=
Qq2UhMmfdgE

онлайн .Русский язык
Дашевская С.В.

Основные
требования в
письменной речи

Zoom, если нет подключения, то
выполнить упражнения,
размещенные в группе Вк.

Переслать выполненные
упражнения в Вк

3 10.15 –
10.45

онлайн Химия
Шукурова А.И.

Сложные эфиры Zoom-платформа (ссылка в
группе вк). В случае отсутствия
связи - работа по
соответствующему параграфу
учебника

задание в группе вк

онлайн Обществознание
Князева О.В.

Виды нормативных
актов

ZOOM, в случае отсутствия связи
читаем по учебнику

тезисный конспект

Завтрак   10.45 – 11.10

4 11.10 –
11.40

онлайн Химия
Шукурова А.И.

Сложные эфиры Zoom-платформа (ссылка в
группе вк). В случае отсутствия
связи - работа по
соответствующему параграфу
учебника

задание в группе вк

онлайн Право
Князева О.В.

Местное
самоуправление

ZOOM, в случае отсутствия связи
изучаем пар. 27

тест в вайбере. Прислать ответы

5 12.05 -
12.35

онлайн Алгебра-база
Нефедова Г.А.

Предел числовой
последовательности Zoom, если нет подключения, то

пройти по ссылке
https://www.youtube.com/watch?v=
pOpyI2qKKYU

п 24,   2420-2422

https://www.youtube.com/watch?v=Em0QZtJkU_Y
https://www.youtube.com/watch?v=Qq2UhMmfdgE
https://www.youtube.com/watch?v=Qq2UhMmfdgE
https://www.youtube.com/watch?v=pOpyI2qKKYU
https://www.youtube.com/watch?v=pOpyI2qKKYU


6 13.00 -
13.30

онлайн Экономика
Князева О.В.

Монетарная
политика

ZOOM, в случае отсутствия связи
изучаем тему по учебнику

тезисный конспект прислать на
проверку

Обед   13.30 – 13.55

7 14.45 –
15.15

онлайн Алгебра-профиль
Нефедова Г.А.

Комплексные числа
и арифметические
операции над ними

Zoom, если нет подключения, то
пройти по ссылке
https://www.youtube.com/watch?v=
Em0QZtJkU_Y

https://www.youtube.com/watch?v=
Qq2UhMmfdgE

Решить №3219-3221

п32, №325,3210,3211
3215,3217,

https://www.youtube.com/watch?v=Em0QZtJkU_Y
https://www.youtube.com/watch?v=Em0QZtJkU_Y
https://www.youtube.com/watch?v=Qq2UhMmfdgE
https://www.youtube.com/watch?v=Qq2UhMmfdgE


Расписание уроков 10А класса на 10.02.2022.
ЧЕТВЕРГ

Урок Время Способ Предмет, учитель Тема урока
(занятия)

Ресурс Домашнее задание

1 8.25 –
8.55

онлайн Физика.
Богомолова М.С.

Решение задач Zoom Если нет подключения
файл в группе вк

Файл в группе

онлайн Биология
Брылева Е.В.

Решение заданий по
теме “ Размножение
организмов”

Zoom Если нет подключения

https://onlinetestpad.com/ru/test/39
8115-vegetativnoe-stroenie-rastenij
-vegetativnoe-razmnozhenie-rasteni
j

Решение заданий с сайта решу ЕГЭ

2 9.20 –
9.50

онлайн Физика.
Богомолова М.С.

Решение задач Zoom Если нет подключения
файл в группе вк

Файл в группе

онлайн Биология
Брылева Е.В.

Решение заданий по
теме “ Вегетативное
размножение”

Zoom Если нет подключения
решаем задания с сайта решу
ЕГЭ по данной теме

Решение заданий с сайта решу ЕГЭ

3 10.15 –
10.45

онлайн Алгебра-профиль
Нефедова Г.А.

Комплексные числа
и арифметические
операции над ними

Zoom, если нет подключения, то
пройти по ссылке
https://www.youtube.com/watch?v=
Em0QZtJkU_Y

https://www.youtube.com/watch?v=
Qq2UhMmfdgE

Решить №3224,3225,

п32, 3228,3229,3234,3235

https://onlinetestpad.com/ru/test/398115-vegetativnoe-stroenie-rastenij-vegetativnoe-razmnozhenie-rastenij
https://onlinetestpad.com/ru/test/398115-vegetativnoe-stroenie-rastenij-vegetativnoe-razmnozhenie-rastenij
https://onlinetestpad.com/ru/test/398115-vegetativnoe-stroenie-rastenij-vegetativnoe-razmnozhenie-rastenij
https://onlinetestpad.com/ru/test/398115-vegetativnoe-stroenie-rastenij-vegetativnoe-razmnozhenie-rastenij
https://www.youtube.com/watch?v=Em0QZtJkU_Y
https://www.youtube.com/watch?v=Em0QZtJkU_Y
https://www.youtube.com/watch?v=Qq2UhMmfdgE
https://www.youtube.com/watch?v=Qq2UhMmfdgE


онлайн Русский язык
Дашевская С.В.

Критерии
оценивания
письменного
высказывания
учащегося

Zoom, если нет подключения, то
выполнить упражнения,
размещенные в группе Вк.

Переслать выполненные
упражнения в Вк

Завтрак   10.45 – 11.10

4 11.10 –
11.40

онлайн Алгебра-база
Нефедова Г.А.

Сумма бесконечной
геометрической
прогрессии

Zoom,Ю если нет подключения,
то пройти по ссылке
https://www.youtube.com/watch?v=
RgtEd7kkos0

решить 251-253

п25, №255,257,258

5 12.05 -
12.35

онлайн Химия
Шукурова А.И.

Сложные эфиры Zoom-платформа (ссылка в
группе вк). В случае отсутствия
связи - работа по
соответствующему параграфу
учебника

задание в группе вк

онлайн Право
Князева О.В.

Местное
самоуправление

ZOOM, в случае отсутствия связи
изучаем пар. 27

тест в вайбере, прислать ответы

6 13.00 -
13.30

онлайн Физическая
культура
Бондаренко Е.В.

Прохождение
дистанции

Выполнить комплекс
упражнений разминки.
Выполнить бег на месте с
высоким подниманием бедра 1
мин, по 50 прыжков на каждой
ноге 50 прыжков на двух.

3 подхода по 30 приседаний, 5 по
10 отжиманий.

не задано

Обед   13.30 – 13.55

https://www.youtube.com/watch?v=RgtEd7kkos0
https://www.youtube.com/watch?v=RgtEd7kkos0


7 13.55 -
14.25

онлайн Астрономия.
Богомолова М.С

Планеты гиганты, их
спутники и кольца

Zoom Если нет связи, просмотр
видео
https://www.youtube.com/watch?v=
GMd_ndj1soQ

Прочитать параграф 17

Параграф 17 пересказ

https://www.youtube.com/watch?v=GMd_ndj1soQ
https://www.youtube.com/watch?v=GMd_ndj1soQ


Расписание уроков 10А класса на 11.02.2022.
ПЯТНИЦА

Урок Время Способ Предмет, учитель Тема урока
(занятия)

Ресурс Домашнее задание

1 8.25 –
8.55

онлайн Физика.
Богомолова М.С.

Фазовые переходы.
Уравнение теплового
баланса

Zoom. Если нет подключения
прочитать параграф 82. Выписать
в тетрадь формулы

параграф 82 пересказ

онлайн Биология
Брылева Е.В.

Деление клетки.
Митоз

Zoom. Если нет подключения
прочитать параграф 18 и
посмотрите видео

https://www.youtube.com/watch?v=
fjQKTlw8Rihttps://www.youtube.c
om/watch?v=fjQKTlw8Ri00

п. 18 пересказ, фазы наизусть.
Зарисуйте в тетрадь фазы митоза и
опишите процессы на каждой из
них  стр. 132, рис. 57

2 9.20 –
9.50

онлайн Геометрия
Нефедова Г.А.

Прямоугольный
параллелепипед

Zoom, если нет подключения, то
работаем по учебнику.:№190,193

п24, №195,196

3 10.15 –
10.45

онлайн Литература
Дашевская С.В.

Н. А. Некрасов.
Начало пути.
Становление
лирического стиля.

Zoom. Если нет подключения
познакомиться с биографией
Н.А.Некрасова, с основными
вехами творческого пути поэта.

знать биографию Некрасова

Завтрак   10.45 – 11.10

4 11.10 –
11.40

Онлайн Английский язык
Соколова О.А.

Проблемы экологии ZOOM В случае отсутствия связи
с 137 у 3

с 138 у 5

5 12.05 -
12.35

онлайн История
Князева О.В.

Экономический и
политический
кризис

ZOOM, в случае отсутствия связи
изучаем пар.9

Написать подробный ответ на
вопрос “В чем выразился
экономический и политический
кризис?” Ответ прислать

https://www.youtube.com/watch?v=fjQKTlw8Ri0
https://www.youtube.com/watch?v=fjQKTlw8Ri0
https://www.youtube.com/watch?v=fjQKTlw8Ri0


6 13.00 -
13.30

онлайн История
Князева О.В.

НЭП ZOOM , в случае отсутствия
связи изучать пар.10

В чем сущность НЭПА? -написать
ответ на вопрос

Обед   13.30 – 13.55

7 13.55 -
14.25

онлайн Физическая
культура
Бондаренко Е.В.

Ловля и передачи
мяча

Выполнить комплекс
упражнений разминки.
Выполнить бег на месте с
высоким подниманием бедра 1
мин, по 50 прыжков на каждой
ноге 50 прыжков на двух.

3 подхода по 30 приседаний, 5 по
10 отжиманий. “Планка” - 2
минуты

не задано



Расписание внеурочной деятельности 10А класса на
СУББОТА (ЧЕТНАЯ НЕДЕЛЯ)

Время Способ Предмет, учитель Тема урока
(занятия)

Ресурс Домашнее задание

1 8.25 –
8.55

Онлайн Информатика
Маклаушинский

П.А.

Параграф 10
Автоматическая

обработка
информации

В вк в группе задание -

2 9.20 –
9.50

Онлайн Информатика
Маклаушинский

П.А.

Параграф 11
Информационные

процессы в
компьютере

В вк в группе задание -


