
Расписание уроков 7А класса на 29.09.2025 
 

ПОНЕДЕЛЬНИК 

Урок Время Способ Предмет, учитель Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 14.00 – 
14.30 

онлайн Разговор о важном  Цифровой 
суверенитет страны Ссылка в группе вк 

Задания нет 

2 14.55 – 
15.25 

онлайн физическая 
 культура 
Бондаренко Е.В. 

Акробатические 
упражнения 

Выполнить отжимание: 
мальчики 3 подхода по 12 раз 
девочки 3 подхода по 8 раз. 
Приседание 4 подхода по 15 раз 
 

- 

3 15.50 – 
16.20 

онлайн Алгебра 
Баубекова К.В. 

Уравнение и его 
корни вк  

п.6 стр.25-27 №112, №115, №117 

 

п.6 №113, 114, 119 
Выполненные задания пришлите на 
эл.почту kbaubekova@yandex.ru  

Перерыв на прием пищи   16.20 – 16.40 

4 16.40 – 
17.10 

онлайн История 
Сабирова К.Е. 

Испанская монархия вк​
в случае отсутствия связи 
п-ф 8 читать, отв на вопр 1,2,3,6 

пересказ п-ф 8 (в лс) 

5 17.30 - 
18.10 

онлайн Биология  
Брылева Елена 
Владимировна  

Многообразие 
бактерий  
Роль бактерий в 
природе и жизни 
человека  

Посмотрите видеоурок по 
ссылке, выпишите в тетрадь 
самое интересное для вас.  
https://yandex.ru/video/preview/13
460646068085671669   
https://yandex.ru/video/preview/46
7536131632539992  
 

Пересказать видеоуроки 

mailto:kbaubekova@yandex.ru
https://yandex.ru/video/preview/13460646068085671669
https://yandex.ru/video/preview/13460646068085671669
https://yandex.ru/video/preview/467536131632539992
https://yandex.ru/video/preview/467536131632539992


 

6  18.20 - 
19.00 

онлайн География 
Кудряшова Т.В. 

Численность 
населения 

ВК или составить конспект п.7. 
 Численность населения мира. 
От чего зависит плотность 
населения? Привести примеры.  
Указать причины 
неравномерности расселения 
населения на Земле. 

п.7 записи в тетради в ВК 

7  онлайн Русский язык 
Соломыкина Д.С. 

Склонение 
причастий и 
правописание 
гласных в падежных 
окончаниях 
причастий 

ВК 
Учебник: параграф 13, упр 79, 
80, 81 

Параграф 13, выучите правила, упр 
82 

 
Расписание уроков 7А класса на 30.09.2025 

ВТОРНИК 

Урок Время Способ Предмет, учитель Тема урока 
(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 14.00 – 
14.30 

онлайн Английский язык 
Шеянова М.К. 

Контроль по теме 
"Внешность и 
характер человека 
(литературного 
персонажа)" 

с. 29 у. 3 (А)- письменно в 
тетрадь, с. 31 у. 8, 9. 

с. 35 у.8 

онлайн Английский язык.   
Козлова С.Г. 

Досуг и увлечения 
современного 
подростка. 

Работаем самостоятельно по 
учебнику на стр.37 упр.2.Под 
цифрами 1 и 2. 

стр.38 упр.3 

2 14.55 – онлайн Литература Г.Р. Державин Посмотреть видео-урок в группе Стр 89-90 читать пересказывать, стр 



15.25 Соломыкина Д.С. ВК. Учебник стр 89-91 90-91 читать выразительно  

3 15.50 – 
16.20 

онлайн Геометрия 
Баубекова К.В. 

Смежные и 
вертикальные углы 

ВК 
п.11 стр.22 №64, №66(в) 

п.11 №66(а,б), № 67 
kbaubekova@yandex.ru  

Перерыв на прием пищи   16.20 – 16.40 

4 16.40 – 
17.10 

 Онлайн Изобразительное 
искусство. 
Швецова А.В. 

Буква - строка - текст. 
Искусство шрифта 

Практическая работа нарисовать 
сказочную Заглавную букву к 
сказке  она называется 
-БУКВИЦА. например Жили- 
были… Буква Ж, или В 
некотором царстве… . Буква В. 

— 

5 17.30 - 
18.10 

онлайн физика 
Богомолова М.С. 

Лабораторная работа Яндекс телемост 

ссылка в группе вк 

нет 

6 18.20 - 
19.00 

онлайн История 
Сабирова К.Е. 

Нидерланды путь к 
расцвету 

вк​
в случае отсутствия связи 
п-ф 9 читать, смотреть 
https://vkvideo.ru/video-125298262
_456239269 

пересказ п-ф 9 (в лс) 

7  онлайн физическая 
 культура 
Бондаренко Е.В. 

Акробатические 
упражнения 

Выполнить отжимание: мальчики 
3 подхода по 12 раз 
девочки 3 подхода по 8 раз. 
Приседание 4 подхода по 15 раз 
 

- 

 
Расписание уроков 7А класса на 01.10.2025 

СРЕДА 

mailto:kbaubekova@yandex.ru
https://vkvideo.ru/video-125298262_456239269
https://vkvideo.ru/video-125298262_456239269


Урок Время Способ Предмет, учитель Тема урока (занятия) Ресурс Домашнее задание 

1 14.00 – 
14.30 

онлайн Английский язык 
Шеянова М.К. 

Досуг и увлечения 
(хобби) современного 
подростка 

Ссылка на урок в беседе класса. Отправить скриншот в беседу о 
прохождении задания. 

онлайн Английский язык.  
Козлова С.Г. 

Популярные 
увлечения. 

Работаем самостоятельно по 
учебнику на стр.38 упр.4 

стр.39 упр.5 

2 14.55 – 
15.25 

онлайн Алгебра 
Баубекова К.В. 

Линейное уравнение с 
одной переменной 

ВК  

п.7 стр.28-30 №127, 
№129(абвгзлм) 

п.7 №126, №130(абвдеж) 

3 15.50 – 
16.20 

онлайн Русский язык 
Соломыкина Д.С. 

Причастный оборот. 
Выделение 
причастного оборота 
запятыми 

ВК 
Учебник: параграф 14, упр 85, 86 

Параграф 14, выучите правила, упр 
88 

Перерыв на прием пищи   16.20 – 16.40 

4 16.40 – 
17.10 

онлайн  Биология  
Брылева Елена 
Владимировна  

Особенности 
организации архей 

Посмотрите видеоурок и 
напишите в тетради кто такие 
археи, примеры, особенности в 
организации  

https://yandex.ru/video/preview/14
833535448305745330  

 

пересказ видеоурока 
 
 
 
 
 

5 17.30 - 
18.10 

онлайн труд технология 
Некрасова СГ 

макетирование - 
изготовление 
тетраэдра 

сделать развертку тетраэдра, 
сделать объемную фигуру по 
видеоуроку, ссылка в группе  в 
телеграмме  
https://rutube.ru/video/4282ea987b

_ 

https://yandex.ru/video/preview/14833535448305745330
https://yandex.ru/video/preview/14833535448305745330
https://rutube.ru/video/4282ea987b14d41560802c79a1bc9c57/?r=plwd


14d41560802c79a1bc9c57/?r=plwd 

онлайн Труд (технология) 
Журавлев А.М. 

Построение 
геометрических фигур 
в САПР  

яндекс телемост - 

6 18.20 - 
19.00 

онлайн труд технология 
Некрасова СГ 

макетирование - 
изготовление 
тетраэдра 

сделать развертку тетраэдра, 
объемную фигуру тетраэдра, 
прислать фото работы в группу  в 
телеграмм.. 
https://rutube.ru/video/4282ea987b
14d41560802c79a1bc9c57/?r=plwd 

_ 

онлайн Труд (технология) 
Журавлев А.М. 

Практическая работа 
«Построение 
геометрических фигур 
в чертежном 
редакторе» 

яндекс телемост - 

7 19:10- 
19:50 

онлайн Музыка, А.А. 
Дашевская 

История страны и 
народа в музыке 
русских композиторов 

ознакомиться с презентацией по 
теме урока: 
https://drive.google.com/file/d/1Q2
wg360Pw9hCT9LaL6qLwDPyqCR
6CtQt/view  

Подготовить небольшой доклад 
по одному из композиторов (из 
презентации) 

прислать выполненную работу 

 
Расписание уроков 7А класса на 02.10.2025 

ЧЕТВЕРГ  

https://rutube.ru/video/4282ea987b14d41560802c79a1bc9c57/?r=plwd
https://rutube.ru/video/4282ea987b14d41560802c79a1bc9c57/?r=plwd
https://rutube.ru/video/4282ea987b14d41560802c79a1bc9c57/?r=plwd
https://drive.google.com/file/d/1Q2wg360Pw9hCT9LaL6qLwDPyqCR6CtQt/view
https://drive.google.com/file/d/1Q2wg360Pw9hCT9LaL6qLwDPyqCR6CtQt/view
https://drive.google.com/file/d/1Q2wg360Pw9hCT9LaL6qLwDPyqCR6CtQt/view


Урок Время Способ Предмет, учитель Тема урока 
(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 14.00 – 
14.30 

онлайн История 
Сабирова К.Е. 

Франция: 
становление 
абсолютизма 

вк​
в случае отсутствия связи 
п-ф 10 читать 

пересказ п-ф 10 (в лс) 

2 14.55 – 
15.25 

онлайн Алгебра 
Баубекова К.В. 

Линейное уравнение 
с одной переменной 

ВК  

п.7 карточка в вк 

- 

3 15.50 – 
16.20 

онлайн физика 
Богомолова М.С. 

Агрегатные 
состояния вещества 

Яндекс телемост 

ссылка в группе вк 

п 12, 13 

Перерыв на прием пищи   16.20 – 16.40 

4 16.40 – 
17.10 

онлайн ТВИС 
Баубекова К.В. 

Практическая работа 
по теме “Таблицы” 

ВК 

Задание по карточке в группе 

- 

5 17.30 - 
18.10 

онлайн Русский язык 
Соломыкина Д.С. 

Причастный оборот. 
Выделение 
причастного оборота 
запятыми 

ВК.​
Учебник упр 89, 90 

Учебник упр 91 

6 18.20 - 
19.00 

онлайн физическая 
 культура 
Бондаренко Е.В. 

Акробатические 
упражнения 

Выполнить отжимание: мальчики 
3 подхода по 12 раз 
девочки 3 подхода по 8 раз. 
Приседание 4 подхода по 15 раз 
 

- 

7   Россия - мои 
горизонты 

Россия 
индустриальная: 
космическая отрасль 

Ссылка в группе ВК Задания нет 



 
Расписание уроков 7А класса на 03.10.25  

ПЯТНИЦА 

Урок Время Способ Предмет, учитель Тема урока 
(занятия) 

Ресурс Домашнее задание 

1 14.00 – 
14.30 

Онлайн Информатика 1 гр, 
Столбецова Ю.Н. 

Архивация данных. 
Использование 
программ-архиватор
ов 

На платформе Яндекс.Учебник 
(https://education.yandex.ru/kids/ ) 
просмотреть и выполнить 
задания: Презентация «Файловая 
система»  

На платформе Яндекс.Учебник 
(https://education.yandex.ru/kids/ ) 
выполнить задания: Рабочая 
тетрадь «Файловые системы»  

Онлайн Английский язык.  
Козлова С.Г. 

Любимые занятия. Работаем самостоятельно по 
учебнику на стр.39 упр.5 

стр.40 упр.10. 

2 14.55 – 
15.25 

онлайн Русский язык 
Соломыкина Д.С. 

Описание 
внешности человека 

ВК​
Учебник параграф 15,  упр 94, 95, 
96 

Учебник: упр 98 

3 15.50 – 
16.20 

онлайн  Геометрия 
Баубекова К.В. 

Решение задач по 
теме “Смежные и 
вертикальные углы” 

ВК 
Выполнить задания по карточке в  
группе  

- 

Перерыв на прием пищи   16.20 – 16.40 

4 16.40 – 
17.10 

Онлайн Информатика 2 гр, 
Столбецова Ю.Н. 

Архивация данных. 
Использование 
программ-архиватор
ов 

На платформе Яндекс.Учебник 
(https://education.yandex.ru/kids/ ) 
просмотреть и выполнить 
задания: Презентация «Файловая 
система»  

На платформе Яндекс.Учебник 
(https://education.yandex.ru/kids/ ) 
выполнить задания: Рабочая 
тетрадь «Файловые системы»  

онлайн Английский язык Досуг и увлечения Ссылка на урок в беседе класса. Отправить скриншот в беседу о 

https://education.yandex.ru/kids/
https://education.yandex.ru/kids/
https://education.yandex.ru/kids/
https://education.yandex.ru/kids/


Шеянова М.К. (хобби) 
современного 
подростка 

прохождении задания. 

5 17.30 - 
18.10 

онлайн Литература 
Соломыкина Д.С. 

А.С. Пушкин ВК​
Учебник стр 93-94 

Стр 93-94 читать, пересказывать. 
Стр 98–100 читать, ответить на 
вопросы  

6 18.20 - 
19.00 

онлайн География 
Кудряшова Т.В. 

Человеческие расы ВК или составить конспект п.8. 
Что такое раса? 
Какие виды рас существуют? 
Краткая характеристика в 
тетради каждой расы. 

п.8 записи в тетради в ВК 

 
 


	 

