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План мероприятий по предупреждению детского травматизма, соблюдение техники 

безопасности при проведении спортивных соревнований 

ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И. Фокина с.Большая Глушица 

2024-2025 учебный год. 

№ Наименование мероприятий Сроки исполнения Ответственные 

 Организационные мероприятия 

1 Заслушивать на совещании при 

директоре вопрос о выполнении 

плана мероприятий по 

профилактике спортивного 

травматизма на 2024-2025 уч.г. 

 

  

2 Регистрировать спортивные

 травмы в журнале 

установленной формы 

  

3 Анализировать причины 

возникновения спортивного 

травматизма среди учащихся  школы при 

 При проведении занятий по 

физической культуре, 

спортивно массовых 

мероприятий 

  

 Учебно – материальное обеспечение 

1 Принимать меры  по замене 

устаревшего   оборудования. 

Ежегодно, 

при наличии 

средств 

 

2 Своевременно оформлять акт списания 

спортивного инвентаря, 

пришедшего в негодность 

 

постоянно  

3 Включать в план развития учебно-

материальной базы вопросы 

пополнения спортивной базы 

Ежегодно, 

при наличии 

средств 

 



инвентарѐм. 
 

Информационное пространство. 

1 Обновлять информационное

 пространство по 

вопросам профилактики 

спортивного травматизма, 

оказания доврачебной помощи и 

самопомощи при неотложных 

состояниях. 

Регулярно  

2 Проведение информационно-

разъяснительной работы по 

профилактике спортивного 

травматизма с учащимися, 

законными представителями и 

лицами их заменяющими 

Регулярно  

Спортивно- педагогические мероприятия 

1 Производить осмотр  спортивных 

спортивного инвентаря и 

оборудования и сооружений. 

Перед началом 

учебного года, 

спортивных 

мероприятий. (2 раза 

в год, с 

оформлением актов.) 

Зам директора по 

АХЧ, 

учителя

 физической 

культуры 

2 Усилить контроль допуска учащихся к 

занятиям по физической культуре 

в спортивной одежде и обуви, 

соответствующей требованиям. 

постоянно Учителя

 физической 

культуры 

3 Не допускать проведения занятий по 

физической культуре и 

соревнований без 

соответствующей виду спорта 

предварительной разминки и 

инструктажа по мерам 

безопасности, оказания первой 

медицинской помощи. 

 

постоянно Учителя

 физической 

культуры 

4 Обеспечить соблюдение положения о 

проведении спортивно-массового

 мероприятия,

 спортивных соревнований 

по виду спорта и 

положения о проведении 

(регламента проведения) 

спортивного соревнования. 

постоянно Учителя

 физической 

культуры 

5 Запретить проведение спортивно-

массовых мероприятий при 

отсутствии на физкультурно-

спортивном сооружении 

оборудования, инвентаря или

 условий,      необходимых      

для соблюдения требований 

безопасности до полного 
устранения имеющихся 

недостатков. 

постоянно Учителя

 физической 

культуры 

Совершенствование  медицинского обеспечения учащихся. 



1 Запретить допуск к соревнованиям, 

занятиям по физической 

культуре и спорту 

 учащихся без медицинского 

заключения о допуске. 

 

постоянно Учителя

 физической 

культуры, 

медицинский 

работник 

2 Отслеживать соблюдение сроков допуска 

к занятиям после заболеваний и 

травм 

постоянно Учителя

 физической 

культуры, 

медицинский 

работник 

 


