
Приложение № 4 

ПРОТОКОЛ ТЕТСТИРОВАНИЯ 

«Спортивное многоборье» (класс-команды) 

 Школьный  

            наименование этапа 

ОО / Муниципалитет: ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И. Фокина с. Большая Глушица / Большеглушицкий район 

Место проведения: ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И. Фокина с. Большая Глушица  

Сроки проведения: 15.01.2025г. 

 

№/

пп 

Ф.И.О. участника № и 

буква класса – команды 

(10) 

Дата рождения 

(число, месяц, год) 

Спортивное многоборье 

Общее 

количество 

очков 
Челночный бег 

время/очки 

Подтягивание на 

перекладине (юноши) / 

сгибание и разгибание 

рук в упоре лежа 

(девушки)  

кол-во раз/очки 

Подъем 

туловища из 

положения 

лежа  

кол-во 

раз/очки 

Прыжок в 

длину  

с места  

см /очки 

Наклон вперед 

из положения 

сидя  

см /очки 

1 Ученик 1 мальчик 20.12.2007 7.6 28 12 30 35 40 198 14 9 24 136 

2 Ученик 2 мальчик 25.03.2008 7.1 50 10 26 33 38 249 58 13 35 207 

3 Ученик 3 мальчик 20.06.2008 8.4 12 14 42 40 56 240 50 2 12 172 

4 Ученица 1 девочка 22.04.2009 8.9 9 3 1 27 32 180 28 15 32 102 

5 Ученица 2 девочка 08.09.2008 9.1 4 5 2 26 29 161 13 15 32 80 

6 Ученица 3 девочка 28.01.2008 10 0 2 0 24 25 115 0 15 32 57 

Итого:  754 

 

Директор: Соколова О.А.  ________________                                  Главный судья: Бондаренко Е.В. ________________  

                                                                                                                 Главный секретарь: Мокшин А.А. _________________ 

м.п. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



Приложение № 4 

ПРОТОКОЛ ТЕТСТИРОВАНИЯ 

«Спортивное многоборье» (класс-команды) 

Школьный 

            наименование этапа 

ОО / Муниципалитет ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И. Фокина с. Большая Глушица / Большеглушицкий район 

Место проведения: ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И. Фокина с. Большая Глушица  

Сроки проведения: 15.01.2025г. 

 

№/

пп 

Ф.И.О. участника № и 

буква класса – команды 

(5б) 

Дата рождения 

(число, месяц, 

год) 

Спортивное многоборье 

Общее 

количество 

очков 

Челночный 

бег 

время/очки 

Подтягивание на 

перекладине (юноши) 

/ сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа 

(девушки)  

кол-во раз/очки 

Подъем 

туловища из 

положения 

лежа  

кол-во 

раз/очки 

Прыжок в 

длину  

с места  

см /очки 

Наклон 

вперед из 

положения 

сидя  

см /очки 

1 Ученица 1 девочка 11.09.2013 8.3 55 4 8 22 38 134 17 8 16 134 

2 Ученица 2 девочка 09.03.2013 9.0 34 13 26 21 36 142 21 1 2 119 

3 Ученица 3 девочка 09.01.2013 9.0 24 14 22 19 27 138 14 1 5 92 

4 Ученик 1 мальчик 12.02.2013 8.4 36 6 33 23 35 168 24 2 15 143 

5 Ученик 2 мальчик 01.11.2013 8.0 50 0 0 23 35 156 18 0 9 112 

6 Ученик 3 мальчик 24.04.2013 7.5 64 3 21 24 37 170 25 0 9 156 

Итого 756 

 

Директор: Соколова О.А.  ________________                                  Главный судья: Бондаренко Е.В. ________________  

                                                                                                                 Главный секретарь: Мокшин А.А. _________________ 

м.п. 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 4 

ПРОТОКОЛ ТЕТСТИРОВАНИЯ 

«Спортивное многоборье» (класс-команды) 

Школьный 

            наименование этапа 

ОО / Муниципалитет ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И. Фокина с. Большая Глушица / Большеглушицкий район 

Место проведения: ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И. Фокина с. Большая Глушица  

Сроки проведения: 15.01.2025г. 

 

№/

пп 

Ф.И.О. участника № и 

буква класса – команды 

(6б) 

Дата 

рождения 

(число, 

месяц, год) 

Спортивное многоборье 

Общее 

количество 

очков 

Челночный 

бег 

время/очки 

Подтягивание на 

перекладине (юноши) 

/ сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа 

(девушки)  

кол-во раз/очки 

Подъем 

туловища из 

положения 

лежа  

кол-во 

раз/очки 

Прыжок в 

длину  

с места  

см /очки 

Наклон 

вперед из 

положения 

сидя  

см /очки 

1 Ученица 1 девочка 19.08.2011 7.3 65 20 28 28 38 176 26 15 34 191 

2 Ученица 2 девочка 26.12.2011 8.0 46 15 18 18 16 170 23 15 34 137 

3 Ученица 3 девочка 03.02.2012 8.7 33 4 4 21 31 152 21 5 11 100 

4 Ученик 1 мальчик 20.03.2012 8.0 55 1 10 24 32 162 16 5 20 133 

5 Ученик 2 мальчик 25.07.2012 8.0 55 2 13 21 26 157 14 1 12 120 

6 Ученик 3 мальчик 21.12.2011 8.0 33 4 17 23 24 164 12 7 26 112 

Итого 793 

 

Директор: Соколова О.А.  ________________                                  Главный судья: Бондаренко Е.В. ________________  

                                                                                                                 Главный секретарь: Мокшин А.А. _________________ 

м.п. 

 

 

 

 

 

 

 



 
Приложение № 4 

ПРОТОКОЛ ТЕТСТИРОВАНИЯ 

«Спортивное многоборье» (класс-команды) 

Школьный 

            наименование этапа 

ОО / Муниципалитет ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И. Фокина с. Большая Глушица / Большеглушицкий район 

Место проведения: ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И. Фокина с. Большая Глушица  

Сроки проведения: 15.01.2025г. 

 

№/

пп 

Ф.И.О. участника № и 

буква класса – команды 

(3б) 

Дата 

рождения 

(число, месяц, 

год) 

Спортивное многоборье 

Общее 

количество 

очков 

Челночный 

бег 

время/очки 

Подтягивание на 

перекладине (юноши) 

/ сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа 

(девушки)  

кол-во раз/очки 

Подъем 

туловища из 

положения 

лежа  

кол-во 

раз/очки 

Прыжок в 

длину  

с места  

см /очки 

Наклон 

вперед из 

положения 

сидя  

см /очки 

1 Ученик 1 мальчик 05.03.2016 7.6 69 2 43 27 65 177 61 6 62 300 

2 Ученик 2 мальчик 20.08.2015 7.8 64 2 30 26 59 144 27 5 50 230 

3 Ученик 3 мальчик 03.11.2015 8.0 60 4 43 24 55 169 49 8 58 265 

4 Ученица 1 девочка 09.12.2014 8.6 60 14 34 23 47 159 39 13 46 226 

5 Ученица 2 девочка 27.01.2015 8.5 69 13 39 19 50 153 48 11 53 259 

6 Ученица 3 девочка 17.07.2015 8.9 62 12 38 20 53 131 28 12 56 237 

Итого 1517 

 

Директор: Соколова О.А.  ________________                                  Главный судья: Бондаренко Е.В. ________________  

                                                                                                                Главный секретарь: Мокшин А.А. _________________ 

м.п. 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 4 

ПРОТОКОЛ ТЕТСТИРОВАНИЯ 

«Спортивное многоборье» (класс-команды) 

Школьный 

            наименование этапа 

ОО / Муниципалитет ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И. Фокина с. Большая Глушица / Большеглушицкий район 

Место проведения: ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И. Фокина с. Большая Глушица  

Сроки проведения: 15.01.2025г. 

 

№/

пп 

Ф.И.О. участника № и 

буква класса – команды 

(4а) 

Дата 

рождения 

(число, месяц, 

год) 

Спортивное многоборье 

Общее 

количество 

очков 

Челночный 

бег 

время/очки 

Подтягивание на 

перекладине (юноши) 

/ сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа 

(девушки)  

кол-во раз/очки 

Подъем 

туловища из 

положения 

лежа  

кол-во 

раз/очки 

Прыжок в 

длину  

с места  

см /очки 

Наклон 

вперед из 

положения 

сидя  

см /очки 

1 Ученик 1 мальчик 30.10.2014 9.5 0 1 15 25 44 155 25 0 14 98 

2 Ученик 2 мальчик 14.01.2015 9.0 6 0 0 24 41 157 26 1 18 91 

3 Ученик 3 мальчик 16.06.2014 9.1 1 1 15 26 47 137 16 1 18 97 

4 Ученица 1 девочка 29.09.2014 9.3 40 4 14 23 47 138 19 3 14 134 

5 Ученица 2 девочка 09.03.2014 8.7 58 15 36 21 41 160 30 2 11 176 

6 Ученица 3 девочка 10.01.2014 10.1 8 13 26 19 32 138 19 8 21 106 

Итого 702 

 

Директор: Соколова О.А.  ________________                                  Главный судья: Бондаренко Е.В. ________________  

                                                                                                                 Главный секретарь: Мокшин А.А. _________________ 

м.п. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 4 

ПРОТОКОЛ ТЕТСТИРОВАНИЯ 

«Спортивное многоборье» (класс-команды) 

Школьный 

            наименование этапа 

ОО / Муниципалитет ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И. Фокина с. Большая Глушица / Большеглушицкий район 

Место проведения: ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И. Фокина с. Большая Глушица  

Сроки проведения: 15.01.2025г. 

 

№/

пп 

Ф.И.О. участника № и 

буква класса – команды 

(7а) 

Дата 

рождения 

(число, 

месяц, год) 

Спортивное многоборье 

Общее 

количество 

очков 

Челночный 

бег 

время/очки 

Подтягивание на 

перекладине (юноши) 

/ сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа 

(девушки)  

кол-во раз/очки 

Подъем 

туловища из 

положения 

лежа  

кол-во 

раз/очки 

Прыжок в 

длину  

с места  

см /очки 

Наклон 

вперед из 

положения 

сидя  

см /очки 

1 Ученик 1 мальчик 03.06.2011 7.7 43 0 0 31 40 167 13 4 18 114 

2 Ученик 2 мальчик 24.07.2011 7.0 64 1 8 27 32 190 23 5 20 147 

3 Ученик 3 мальчик 07.07.2011 7.2 60 4 17 33 44 212 37 5 20 178 

4 Ученица 1 девочка 02.06.2011 8.2 39 10 9 30 44 167 13 15 34 139 

5 Ученица 2 девочка 03.10.2010 8.9 17 3 1 23 25 150 13 -3 1 57 

6 Ученица 3 девочка 15.02.2011 8.8 22 5 4 25 29 131 6 17 38 99 

Итого:  734 

 

Директор: Соколова О.А.  ________________                                  Главный судья: Бондаренко Е.В. ________________  

                                                                                                                 Главный секретарь: Мокшин А.А. _________________ 

м.п. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 4 

ПРОТОКОЛ ТЕТСТИРОВАНИЯ 

«Спортивное многоборье» (класс-команды) 

Школьный 

            наименование этапа 

ОО / Муниципалитет ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И. Фокина с. Большая Глушица / Большеглушицкий район 

Место проведения: ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И. Фокина с. Большая Глушица  

Сроки проведения: 15.01.2025г. 

 

№/

пп 

Ф.И.О. участника № и 

буква класса – команды 

(1б) 

Дата 

рождения 

(число, месяц, 

год) 

Спортивное многоборье 

Общее 

количество 

очков 

Челночный 

бег 

время/очки 

Подтягивание на 

перекладине (юноши) 

/ сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа 

(девушки)  

кол-во раз/очки 

Подъем 

туловища из 

положения 

лежа  

кол-во 

раз/очки 

Прыжок в 

длину  

с места  

см /очки 

Наклон 

вперед из 

положения 

сидя  

см /очки 

1 Ученик 1 мальчик 13.11.2017 9.4 9 0 0 16 44 100 15 1 54 122 

2 Ученик 2 мальчик 06.02.2017 9.1 25 2 50 14 38 102 16 3 60 189 

3 Ученик 3 мальчик 21.09.2017 9.3 13 1 43 16 44 110 20 4 62 182 

4 Ученица 1 девочка 14.12.2017 11 8 7 32 15 56 87 16 6 56 168 

5 Ученица 2 девочка 08.10.2017 11.1 4 5 26 17 60 93 19 4 50 159 

6 Ученица 3 девочка 25.01.2017 10.9 14 8 35 14 53 79 12 7 58 172 

Итого 992 

 

Директор: Соколова О.А.  ________________                                  Главный судья: Бондаренко Е.В. ________________  

                                                                                                                 Главный секретарь: Мокшин А.А. _________________ 

м.п. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 4 

ПРОТОКОЛ ТЕТСТИРОВАНИЯ 

«Спортивное многоборье» (класс-команды) 

Школьный 

            наименование этапа 

ОО / Муниципалитет ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И. Фокина с. Большая Глушица / Большеглушицкий район 

Место проведения: ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И. Фокина с. Большая Глушица  

Сроки проведения: 15.01.2025г. 

 

№/

пп 

Ф.И.О. участника № 

и буква класса – 

команды 

(2б) 

Дата рождения 

(число, месяц, 

год) 

Спортивное многоборье 

Общее 

количество 

очков 

Челночный 

бег 

время/очки 

Подтягивание на 

перекладине (юноши) 

/ сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа 

(девушки)  

кол-во раз/очки 

Подъем 

туловища из 

положения 

лежа  

кол-во 

раз/очки 

Прыжок в 

длину  

с места  

см /очки 

Наклон 

вперед из 

положения 

сидя  

см /очки 

1 Ученица 1 девочка 20.02.17 9.2 67 12 52 17 60 116 31 9 62 274 

2 Ученица 2 девочка 09.11.16 9.5 62 7 32 18 58 108 24 8 56 232 

3 Ученица 3 девочка 20.11.16 9.9 54 10 41 17 56 102 21 6 50 222 

4 Ученик 1 мальчик 22.12.16 8.4 55 2 43 18 44 119 22 3 56 220 

5 Ученик 2 мальчик 16.11.16 8.5 53 3 50 20 50 121 23 1 50 226 

6 Ученик 3 мальчик 04.04.16 8.8 43 3 50 19 47 136 31 4 58 229 

Итого 1403 

 

Директор: Соколова О.А.  ________________                                  Главный судья: Бондаренко Е.В. ________________  

                                                                                                                 Главный секретарь: Мокшин А.А. _________________ 

м.п. 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 4 

ПРОТОКОЛ ТЕТСТИРОВАНИЯ 

«Спортивное многоборье» (класс-команды) 

Школьный 

            наименование этапа 

ОО / Муниципалитет ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И. Фокина с. Большая Глушица / Большеглушицкий район 

Место проведения: ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И. Фокина с. Большая Глушица  

Сроки проведения: 15.01.2025г. 

 

№/

пп 

Ф.И.О. участника № и 

буква класса – команды 

(8а) 

Дата рождения 

(число, месяц, 

год) 

Спортивное многоборье 

Общее 

количество 

очков 

Челночный 

бег 

время/очки 

Подтягивание на 

перекладине (юноши) 

/ сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа 

(девушки)  

кол-во раз/очки 

Подъем 

туловища из 

положения 

лежа  

кол-во 

раз/очки 

Прыжок в 

длину  

с места  

см /очки 

Наклон 

вперед из 

положения 

сидя  

см /очки 

1 Ученик 1 мальчик 17.06.2010 8.7 8 4 13 26 26 192 19 1 12 78 

2 Ученик 2 мальчик 25.02.2010 8.3 17 5 16 22 18 171 10 -2 6 67 

3 Ученик 3 мальчик 12.01.2010 8.5 11 7 19 23 18 182 12 3 14 74 

4 Ученица 1 девочка 10.12.2010 9.0 15 9 7 19 17 140 9 8 20 68 

5 Ученица 2 девочка 30.11.2010 9.3 9 6 4 20 19 143 10 4 12 54 

6 Ученица 3 девочка 30.06.2010 8.9 17 9 7 18 16 152 14 5 14 68 

Итого 409 

 

Директор: Соколова О.А.  ________________                                  Главный судья: Бондаренко Е.В. ________________  

                                                                                                                 Главный секретарь: Мокшин А.А. _________________ 

м.п. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 4 

ПРОТОКОЛ ТЕТСТИРОВАНИЯ 

«Спортивное многоборье» (класс-команды) 

Школьный 

            наименование этапа 

ОО / Муниципалитет ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И. Фокина с. Большая Глушица / Большеглушицкий район 

Место проведения: ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И. Фокина с. Большая Глушица  

Сроки проведения: 15.01.2025г. 

 

№/

пп 

Ф.И.О. участника № 

и буква класса – 

команды 

(8в) 

Дата рождения 

(число, месяц, 

год) 

Спортивное многоборье 

Общее 

количество 

очков 

Челночный 

бег 

время/очки 

Подтягивание на 

перекладине (юноши) 

/ сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа 

(девушки)  

кол-во раз/очки 

Подъем 

туловища из 

положения 

лежа  

кол-во 

раз/очки 

Прыжок в 

длину  

с места  

см /очки 

Наклон 

вперед из 

положения 

сидя  

см /очки 

1 Ученик 1 мальчик 05.07.2010 8.2 20 8 26 27 28 184 15 -2 6 95 

2 Ученик 2 мальчик 30.06.2010 7.7 35 1 4 19 15 171 10 -1 8 72 

3 Ученик 3 мальчик 24.05.2010 7.5 42 4 13 21 17 190 18 1 12 102 

4 Ученица 1 девочка 06.05.2010 8.6 23 10 8 24 27 176 26 15 34 118 

5 Ученица 2 девочка 03.03.2010 8.9 17 6 4 24 27 154 15 13 30 93 

6 Ученица 3 девочка 06.06.2010 8.7 21 7 5 23 25 180 28 14 32 111 

Итого 591 

 

Директор: Соколова О.А.  ________________                                  Главный судья: Бондаренко Е.В. ________________  

                                                                                                                Главный секретарь: Мокшин А.А. _________________ 

м.п. 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 4 

ПРОТОКОЛ ТЕТСТИРОВАНИЯ 

«Спортивное многоборье» (класс-команды) 

Школьный 

            наименование этапа 

ОО / Муниципалитет ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И. Фокина с. Большая Глушица / Большеглушицкий район 

Место проведения: ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И. Фокина с. Большая Глушица  

Сроки проведения: 15.01.2025г. 

 

№/

пп 

Ф.И.О. участника № и 

буква класса – команды 

(9а) 

Дата рождения 

(число, месяц, 

год) 

Спортивное многоборье 

Общее 

количество 

очков 

Челночный 

бег 

время/очки 

Подтягивание на 

перекладине (юноши) 

/ сгибание и 

разгибание рук в 

упоре лежа 

(девушки)  

кол-во раз/очки 

Подъем 

туловища из 

положения 

лежа  

кол-во 

раз/очки 

Прыжок в 

длину  

с места  

см /очки 

Наклон 

вперед из 

положения 

сидя  

см /очки 

1 Ученик 1 мальчик 21.01.2009 7.4 42 4 10 28 28 240 55 3 14 149 

2 Ученик 2 мальчик 15.06.2009 7.9 26 2 4 24 20 207 24 -1 6 80 

3 Ученик 3 мальчик 13.04.2009 8.2 17 3 7 23 18 193 17 -2 4 63 

4 Ученица 1 девочка 06.10.2009 8.6 15 15 16 24 25 180 28 17 38 122 

5 
Ученица 2 девочка 08.06.2009 

 
8.5 17 25 36 29 38 176 26 26 60 177 

6 Ученица 3 девочка 27.11.2009 8.7 13 10 8 26 29 168 22 26 60 132 

Итого 723 

 

Директор: Соколова О.А.  ________________                                  Главный судья: Бондаренко Е.В. ________________  

                                                                                                                 Главный секретарь: Мокшин А.А. _________________ 

м.п. 
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