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Расписание физкультурно-спортивных занятий на базе ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И.Фокина 

на 2022-2023 учебный год 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббо 

та 

Воскре 

сенье 

 Качимова Л.Ф. Бондаренко Е.В. Качимова Л.Ф. Бондаренко Е.В.   

15:00 – 16:20 «Легкая атлетика» 15:00 – 16:20 «Легкая атлетика» 

Волейбол 5-7 кл. 15:20-16.40 Волейбол 5-7 кл. 15:20 – 16:40 

(девочки)  (девочки)  

Гусев П.А. Качимова Л.Ф. Гусев П.А. Качимова Л.Ф. Бондаренко Е.В.   

16:40 – 18:00 16:20– 18:00 16:40 – 18:00 16:20– 18:20 «Баскетбол» 

Волейбол 5-7 кл. Волейбол 8-11 кл. Волейбол 5-7 кл. Волейбол 8-11 кл. 16:40 – 18:00 

(мальчики) (девушки) (мальчики) (девушки) 6-11 кл. 



       

Гусев П.А. 

18:00 – 19:20 

Волейбол 8-11 кл. 

(юноши) 

Бондаренко Е.В. 

«Баскетбол» 

18:00 – 19:20 

6-11 кл. 

Гусев П.А. 

18:00 – 19:20 

Волейбол 8-11 кл. 

(юноши) 
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