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Пояснительная записка  

к учебному  плану основного общего образования  

ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» ИМ. В.И.Фокин с. Большая Глушица 

на 2025-2026 учебный год 

 

Учебный план основного общего образования ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» 

им. В.И.Фокина с. Большая Глушица для 5-9 классов, реализующий 

основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный объѐм 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы ГБОУ 

СОШ №1 «ОЦ» им. В.И.Фокина с. Большая Глушица, разработанной в 

соответствии с ФГОС основного общего образования , утвержденной 

приказом от 28.06.2024 г. № 308-ОД, с учетом Федеральной образовательной 

программы основного общего образования (приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 16.11.2022 № 993 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы основного общего образования»), 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.  

Учебный план разработан в соответствии с Уставом ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» 

им. В.И.Фокина с. Большая Глушица, календарным учебным графиком ГБОУ 

СОШ №1 «ОЦ» им. В.И.Фокина с. Большая Глушица на 2024 – 2025 учебный 

год.  

Нормативная база для разработки учебного плана: 
1. Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (ред. от 06.03.2019). 

2. Приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования»; 

3. Федеральная образовательная программа основного общего 

образования (утверждена приказом Минпросвещенитя РФ от 18 

мая 2023 г. № 370); 

4. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

27.12.2023 № 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы  

Минобрнауки и Минпросвещения России,  касающиеся 

федеральных государственных  стандартов основного общего 

образования и  среднего общего образования»; 

5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

22.01.2024 № 31 «О внесении изменений в некоторые приказы 

Минобрнауки и Минпросвещения  России, касающиеся 



федеральных  государственных стандартов начального  общего 

образования и основного общего  образования»  

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 января 2021 года № 2. «Об утверждении санитарных 

правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

7. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

8. МР 2.4.0331-23.2.4. Гигиена детей и подростков. Методические 

рекомендации по обеспечению оптимизации учебной нагрузки в 

общеобразовательных организациях.(Утв. Главным государственным 

санитарным врачом РФ 10.11.2023); 

9. Приказ Министерства просвещения РФ от 05.11.2024 года №769 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников и разработанных в комплексе с 

ними учебных пособий.;  

10. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 

№ 115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным 

программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

11. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 19 ноября 2024 г. 

№3333-р «Об утверждении комплексного плана мероприятий по 

повышению качества математического и естественно-научного 

образования на период до 2030 года»;  

12. Основная образовательная программа основного общего образования 

ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И.Фокина с. Большая Глушица. 

 

2. Особенности содержания образования. 

      Учебный план сформирован с целью дальнейшего совершенствования 

образовательного процесса, реализации основной общеобразовательной 

программы основного общего образования ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. 

В.И.Фокин с. Большая Глушица. 

Учебный план школы направлен на решение следующих задач: 

-обеспечение гарантий доступности и равных возможностей получения 

общего образования; 



-дифференциации  и индивидуализации образовательного процесса, 

использования перспективных методов и форм проведения занятий, 

технологий обучения; 

-усиления в содержании образования деятельностного компонента, 

практической деятельности школьников, активизации самостоятельной 

познавательной деятельности; 

-формирование системы предметных навыков и личностных качеств, 

соответствующих требованиям федеральных государственных стандартов 

основного общего образования;  

-формирование основ нравственного поведения, определяющего 

отношения личности с обществом и окружающими людьми; 

-приобщение обучающихся к общекультурным и национально-

значимым ценностям; 

-формирование здорового образа жизни; 

-формирование информационной культуры учащихся. 

 

3. Структура учебного плана. 

          Учебный план  ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И.Фокин с. Большая 

Глушица 

включает обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. 

          Обязательная часть обеспечивает реализацию Федерального 

государственного образовательного стандарта, право на полноценное 

образование, отражает содержание образования, включает в себя перечень 

учебных предметов и минимальное количество часов на их изучение. В 

обязательной части учебного плана сбалансированы следующие предметные 

области: 

 Русский язык и литература, 

 Иностранные языки, 

 Математика и информатика, 

 Общественнонаучные предметы, 

 Естественнонаучные предметы, 

 Искусство, 

 Технология, 

 Физическая культура, 

  Основы безопасности  и защиты Родины, 

 Основы духовно-нравственной культуры народов России. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

представлена  учебным предметом «Физическая культура» (1 час в неделю) с 

5 по 9 классы,  «Русский язык» (1 час в неделю) в 7б классе, 

«Обществознание»  (0,5 часа в неделю). 

С целью реализации комплексного плана мероприятий по повышению 

качества математического и естественно-научного образования  в учебном 

плане ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И.Фокина с. Большая Глушица из части, 



формируемой участниками образовательных отношений, выделены часы на 

предметы  «Введение в естественно-научные предметы. Физика. Химия.» (1 

час в неделю в 5 классе), «Математика» (1 час в неделю) в 6-ом  классе,  

«Биология (углубленный уровень)» (1 час в неделю) в 7а классе, 

«Физика»(1час в неделю)  в 8-ом классе, в  9-ом классе на предметы 

«Математика», «Химия», «Биология», «Информатика»  (по 0,5 часа в 

неделю). 

При проведении занятий по иностранному языку (2–11 классы), 

Труд (технология)  (5–8 классы), информатике (7-9 классы) осуществляется 

деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 

ФРП реализуются по всем предметам в 5-8 классах,  в 9 классе по 

предметам  «Математика», «Информатика», «Физика», «Химия», «Основы 

безопасности  и защиты Родины», «Труд (технология)», «Введение в 

новейшую историю России».  

 

 

4. Характеристика предметных областей. 

 

Содержание образования. 

Русский язык и литература. 

Предметная область включает два учебных предмета: «Русский язык», 

«Литература» . 

Основная цель изучения русского языка в основной школе — 

воспитание духовно богатой, нравственно – ориентированной личности, 

человека, любящего свою родину, знающего и уважающего родной язык, 

сознательно относящегося к нему как явлению культуры, осмысляющего 

родной язык как основное средство общения, средство получения знаний в 

различных сферах человеческой деятельности, средство освоения морально-

этических норм, принятых в обществе. 

Целью изучения предмета «Литература» развитие интеллектуальных и 

творческих способностей обучающихся, формирование их ценностно – 

мировоззренческих ориентиров, расширение культурного кругозора, 

приобщение к творческому труду. 

Иностранные языки. 

Предметная область включает предмет  «Иностранный язык». 

Изучение иностранного языка в основной школе направлено на 

развитие коммуникативной компетенции и развитие личности учащихся 

посредством реализации воспитательного потенциала иностранного языка. 

 

Математика и информатика. 

Предметная область реализуется предметами 

 «Математика» в 5-6 классах, 

 «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» и 

«Информатика» в 7-9 классах.  



Изучение учебных курсов  «Математика», «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика» направлено на формирование представлений о 

математике как части общечеловеческой культуры, развитие логического и 

критического мышления, воспитание качеств личности, обеспечивающих 

социальную мобильность.   

При изучении предмета «Информатика»  в 7-9-х классах у учащихся 

формируется  информационная и алгоритмическая культура; умение 

формализации и структурирования информации, учащиеся овладевают 

способами  представления данных в соответствии с поставленной задачей – 

таблицы, схемы, графики, диаграммы, с использованием соответствующих 

программных средств обработки данных. 

 

Общественнонаучные предметы. 

Эта область представлена тремя общеобразовательными предметами: 

«История», «Обществознание», «География». 

Целью изучения истории в основной школе является образование, 

развитие и воспитание личности школьника, способного к  

самоидентификации и определению своих ценностных приоритетов на 

основе осмысления исторического опыта своей страны, воспитание 

обучающихся в духе патриотизма, уважения к своему Отечеству. 

Учебный предмет «Обществознание» в основной школе способствует 

формированию у обучающихся целостной картины общества, освоению тех 

знаний об основных сферах человеческой деятельности, формах  

регулирования общественных отношений, необходимых для взаимодействия 

с социальной средой и выполнения типичных социальных ролей человека и 

гражданина. 

Основная цель предмета «География» - систематизация знаний о 

природе и человеке, подготовка учащихся к восприятию страноведческого 

курса с помощью рассмотрения причинно- следственных связей между 

географическими объектами и явлениями. 

 

Естественнонаучные предметы. 

Предметная область представлена общеобразовательными предметами 

«Биология», «Химия», «Физика». 

Целью биологического образования в основной школе является приобщение 

к познавательной культуре как системе познавательных (научных) ценностей 

в сфере биологической науки, воспитание экологического сознания, любви к 

природе. 

Физическое образование в основной школе должно обеспечить 

формирование у обучающихся представлений о научной картине мира – 

важного ресурса научно-технического прогресса, ознакомление 

обучающихся с физическими и астрономическими явлениями, основными 

принципами работы механизмов, высокотехнологичных устройств и 

приборов, развитие компетенций в решении инженерно-технических и 

научно-исследовательских задач. 



Цели химического образования в основной школе формулируются на 

нескольких уровнях: глобальном, метапредметном, личностном и 

предметном, на уровне требований к результатам освоения содержания 

предметных программ. Основное общее образование – вторая ступень 

общего образования. Одной из важнейших задач этого этапа является 

подготовка обучающихся к осознанному и ответственному выбору 

жизненного и профессионального пути. 

 

Искусство. 

Предметная область включает два предмета: «Изобразительное искусство» и 

«Музыка». 

Изучение предмета «Изобразительное искусство» способствует 

развитию визуально- пространственного мышления учащихся как формы  

эмоционально- ценностного, эстетического освоения мира и развития 

человека. 

Изучение музыки в основной школе направлено на формирование 

музыкальной культуры школьников как неотъемлемой части их общей 

духовной культуры. 

 

Технология. 

Предметная область представлена учебным предметом «Труд(технология)». 

Основная цель его изучения — формирование представлений о 

составляющих техносферы, о современном производстве и о 

распространѐнных в нѐм технологиях, овладение обучающимися базовыми 

приѐмами ручного и механизированного труда с использованием 

распространѐнных инструментов, умение применять полученные знания в 

практической деятельности. 

 

Физическая культура. 

Предметная область реализуется предметом «Физическая культура»    

Основная цель  изучения предмета «Физическая культура» – формирование 

разносторонне физически развитой личности, способной активно 

использовать ценности физической культуры для укрепления и сохранения 

собственного здоровья. 

Основы безопасности и защиты Родины представлена предметом  

«Основы безопасности и защиты Родины». Изучение ОБЗР направлено на 

обеспечение формирования готовности к защите Отечества и базового 

уровня культуры безопасности жизнедеятельности, что способствует 

освоению учащимися знаний и умений позволяющих подготовиться к 

военной службе и выработке у обучающихся умений распознавать угрозы, 

избегать опасности, нейтрализовывать конфликтные ситуации, решать 

сложные вопросы социального характера, грамотно вести себя в 

чрезвычайных ситуациях. 

 

Выбор учебников и программное обеспечение учебного плана 



основного  общего образования 

Класс Предмет Название учебника Автор Издательство 
Год 

издания 

Основное общее образование 

5 Русский язык Русский язык Ладыженская Т.А., 

Баранов М. Т., 

Тростенцова Л.А. и 

др. 

«Просвещение» 2025 

5 Литература Литература Коровина В.Я., 

Журавлѐв В.П., 

Коровин В.И. 

«Просвещение» 2025 

5 Математика Математика. Базовый 

уровень  

Виленкин Н.Я., 

Жохов В.И., Чесноков 

А.С., и др. 

«Просвещение» 2024 

5 Иностранный язык Английский язык 

 

SamaraFiles 

Афанасьева О.В., 

Михеева И.В., 

Баранова К.М. 

ГашимовЭ.А. 

МедноваС.Т. 

«ДРОФА» 

 

«Просвещение» 

2022 

 

2022 

5 История  История Древнего 

мира 

Мединский В.Р., 

Чубарьян А.О. 

«Просвещение» 2025 

5 Изобразительное 

искусство 

Изобразительное 

искусство 

Горяева Н.А., 

Островская О.В.Под 

ред. Неменского Б.М. 

«Просвещение» 2021 

5 Музыка Музыка Сергеева Г.П., 

Критская Е.Д. 

«Просвещение» 2021 

5-7 Физическая культура Физическая культура Виленский М.Я., 

Туревский И.М., 

Торочкова Т.Ю. и др.  

«Просвещение» 2021 

5 Труд (технология) Технология Тищенко А.Т., 

Синица Н.В. 

«Вентана-Граф» 2021 

5-6 География География Алексеев А.И., 

Николина В.В., 

Липкина Е.К. и др. 

«Просвещение» 2024 

5 Биология Введение в биологию В. В. Пасечник «Просвещение» 2022 

5-6 Введение в 

естественно-научные 

предметы. Физика. 

Химия. 

Введение в 

естественно-научные 

предметы. Физика. 

Химия. 

А.Е.Гуревич, 

Д.А.Исаев, 

Л.С.Понтак 

«Просвещение» 2025 



6 Русский язык Русский язык Баранов М. Т., 

Ладыженская Т.А., 

Тростенцова Л.А. и 

др. 

«Просвещение» 2025 

6 Литература Литература Полухина В.П., 

Коровина В. Я., 

Журавлев  В. П., 

Коровин В.И. 

«Просвещение» 2025 

6 Математика Математика. Базовый 

уровень  

Виленкин Н.Я., 

Жохов В.И., Чесноков 

А.С., и др. 

«Просвещение» 2024 

6 Иностранный язык Английский язык 

 

SamaraFiles 

Афанасьева О.В., 

Михеева И.В., 

Баранова К.М. 

ГашимовЭ.А. 

МедноваС.Т. 

«ДРОФА» 

 

«Просвещение» 

2022 

 

2022 

6 География  География Алексеев А.И., 

Николина В.В., 

Липкина Е.К. и др. 

«Просвещение» 2024 

6 История  История Средних 

веков 

Мединский В.Р., 

Чубарьян А.О. 

«Просвещение» 2025 

6 История России Мединский В.Р., 

Торкунов  А.В. 

«Просвещение» 2025 

6 Изобразительное 

искусство 

Изобразительное 

искусство 

Неменская Л.А. Под 

ред. Неменского Б.М. 

«Просвещение» 2021 

6 Музыка Музыка Сергеева Г.П., 

Критская Е.Д. 

«Просвещение» 2021 

6 Труд (технология) Технология Тищенко А.Т., 

Синица Н.В. 

«Вентана-Граф» 2021 

6 Биология Биология. 

Покрытосеменные 

растения: строение и 

жизнедеятельность 

(линейный курс) 

Пасечника В.В. «Просвещение» 2022 

7 Русский язык Русский язык Ладыженская Т.А., 

Баранов М. Т., 

Тростенцова Л.А. и 

др., науч. ред.  

Шанский Н. М. 

«Просвещение» 2021 

7 Литература Литература Коровина В.Я., 

Журавлѐв В.П., 

Коровин В.И. 

«Просвещение» 2021 



7 Иностранный язык Английский язык 

 

SamaraFiles 

Афанасьева О.В., 

Михеева И.В., 

Баранова К.М. 

ГашимовЭ.А. 

МедноваС.Т. 

«ДРОФА» 

 

«Просвещение» 

2022 

 

2023 

7 История  История Нового 

времени. Конец 

XVXVII в. 

Мединский В.Р., 

Чубарьян А.О. 

«Просвещение» 2025 

История России Мединский В.Р., 

Торкунов  А.В. 

«Просвещение» 2025 

7 Изобразительное 

искусство 

Изобразительное 

искусство 

Питерских А.С., 

Гуров Г.Е. Под ред. 

Неменского Б.М. 

«Просвещение» 2021 

7 Музыка Музыка Сергеева Г.П., 

Критская Е.Д. 

«Просвещение» 2021 

7 Алгебра Алгебра Макарычев Ю.Н.,  

Миндюк Н.Г.,Нешков 

К.И. и др. / Под ред. 

Теляковского С.А. 

«Просвещение» 2025 

7-9 Геометрия Геометрия Атанасян Л.С., 

Бутузов В.Ф., 

Кадомцев С.Б., 

Позняк Э.Г., Юдина 

И.И. 

«Просвещение» 2022 

7 Труд (технология) Технология Тищенко А.Т., 

Синица Н.В. 

«Вентана-Граф» 2021 

7 География География: 

Страноведение 

Климанова О.А., 

Климанов В.В., Ким 

Э.В., Сиротин В.И. 

под ред. Климановой 

О.А. 

«ДРОФА» 2022 

7 Биология Биология. 

Многообразие 

растений. Бактерии. 

Грибы. 

Пасечника В.В. «Просвещение» 2022 

7 Физика Физика Перышкин И.М., 

Иванов А.И. 

«Просвещение» 2022 

7 Информатика Информатика Босова Л.Л., Босова 

А.Ю. 

«БИНОМ» 2021 

7-9 Математика.  Математика. 

Вероятность и 

статистика. Базовый 

уровень.  

Высоцкий И.Р., 

Ященко И.В., 

поредакцией Ященко 

И.В. 

«Просвещение» 2024 



8 Русский язык Русский язык Бархударов С.Г., 

Крючков С.Е., 

Максимов Л.Ю. и др. 

«Просвещение» 2021 

8 Литература Литература Коровина В.Я., 

Журавлѐв В.П., 

Коровин В.И. 

«Просвещение» 2021 

8 Иностранный язык Английский язык 

 

SamaraFiles 

Афанасьева О.В., 

Михеева И.В., 

Баранова К.М. 

ГашимовЭ.А. 

МедноваС.Т. 

«ДРОФА» 

 

«Просвещение» 

2021 

 

2023 

8 История Всеобщая история. 

История Нового 

времени. XVIII век 

Юдовская А.Я., 

Баранов П.А., 

Ванюшкина Л.М./Под 

ред. Искендерова 

А.А. 

«Просвещение» 2021 

8 История История России Арсентьев Н.М., 

Данилов А.А., 

Курукин И.В. и др./ 

Под ред. Торкунова 

А.В. 

«Просвещение» 2023 

8 Обществознание Обществознание Боголюбов Л.Н., 

Городецкая Н.И., 

Иванова Л.Ф. и др. 

«Просвещение» 2023 

8 Музыка Музыка Сергеева Г.П., 

Критская Е.Д. 

«Просвещение» 2021 

8-9 Физическая культура Физическая культура Лях В.И. «Просвещение» 2021 

8 Алгебра Алгебра Макарычев Ю.Н., 

Миндюк Н.Г., 

Нешков К.И. и др. 

под ред. 

Теляковского С.А. 

«Просвещение» 2021 

8-9 Труд (технология) Технология Тищенко А.Т., 

Синица Н.В. 

«Вентана-Граф» 2021 

8 География География. География 

России. Природа и 

население 

Алексеев А.И., 

Низовцев В.А., Ким 

Э.В. и др., под ред. 

Алексеева А.И. 

«Просвещение» 2023 

8 Биология Биология. Животные.  Латюшин В. В., 

Шапкин В. А.,  

 «Просвещение 2025 

8 Химия Химия. Базовый 

уровень 

Габриелян О.С., 

Остроумов И.Г., 

Сладков С.А. 

«Просвещение» 2023 



8 Физика Физика. Базовый 

уровень 

Перышкин И.М., 

Иванов А.И. 

«Просвещение» 2023 

8 Информатика Информатика Босова Л.Л., Босова 

А.Ю. 

«БИНОМ» 2021 

8 Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Хренников Б.О., 

Гололобов Н.В., 

Льняная Л.И., Маслов 

М.В. под ред. С.Н. 

Егорова 

«Просвещение» 2021 

9 Русский язык Русский язык Бархударов С.Г., 

Крючков С.Е., 

Максимов Л.Ю. и др. 

«Просвещение» 2022 

9 Литература Литература Коровина В.Я., 

Журавлѐв В.П., 

Коровин В.И. 

«Просвещение» 2021 

9 Иностранный язык Английский язык 

 

SamaraFiles 

Афанасьева О.В., 

Михеева И.В., 

Баранова К.М. 

ГашимовЭ.А. 

МедноваС.Т. 

«ДРОФА» 

 

«Просвещение» 

2023 

 

2023 

9 История История России Арсентьев Н.М., 

Данилов А.А., 

Левандовский А.А. и 

др. 

«Просвещение» 2022 

9 История История. Всеобщая 

история. История 

Нового времени. XIX – 

начало XX века 

Юдовская А.Я., 

Баранов П.А., 

Ванюшкина Л.М. и 

др. /Под ред. 

Искендерова А.А. 

«Просвещение» 2021 

9 Обществознание Обществознание Боголюбов Л.Н., 

Лазебникова А.Ю., 

Матвеев А.И. и др. 

«Просвещение» 2022 

9 Алгебра Алгебра Макарычев Ю.Н., 

Миндюк Н.Г., 

Нешков К.И., 

Суворова С.Б. 

«Просвещение» 2022 

9 География География. География 

России. Хозяйство и 

географические 

районы. 

Алексеев А.И., 

Низовцев В.А, Ким 

Э.В. и др. / Под ред. 

Алексеева А.И. 

«ДРОФА» 2022 

9 Биология Биология. Человек и 

его здоровье 

Рохлов В.С., 

Трофимов С.Б. 

«ИОЦ 

МНЕМОЗИНА» 

2023 

9 Физика Физика ПерышкинИ.М.,Гутн

ик Е.М., Иванов А.И, 

«Просвещение» 2022 



Петрова М.А. 

9 Химия Химия Габриелян О.С., 

Остроумов И.Г., 

Сладков С.А. 

«Просвещение» 2022 

9 Информатика Информатика Босова Л.Л., Босова 

А.Ю. 

«БИНОМ» 2021 

9 Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Хренников Б.О., 

Гололобов Н.В., 

Льняная Л.И., Маслов 

М.В. под ред. С.Н. 

Егорова 

«Просвещение» 2021 

 

5.Организация образовательного процесса. 

Учебный год в ГБОУ СОШ №1 «ОЦ» им. В.И.Фокина с. Большая 

Глушица начинается 01.09.2025 и заканчивается 26.05.2026.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Продолжительность каникул в течение учебного года – не менее 30 

календарных дней. 

Учебные занятия для учащихся 5-8 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе в 9-х по шестидневной учебной неделе в одну смену.  

 

Начало занятий – 8.30 

Продолжительность перемен составляет - 15 минут. 

Продолжительность урока – 40 минут. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 5 классе – 29 часов, в 6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в 

8-9 классах – 33 часа.  

 

Форма, порядок и периодичность текущей, промежуточной аттестации 

обучающихся. 

  Периодичность тематического контроля, проводимого учителем, 

определяется рабочей программой по каждому курсу, рассмотренной  на 

методическом объединении и утвержденной приказом директором школы. 

Периодичность административного контроля определяется планом работы 

школы, утвержденным директором. 

Успешность освоения учебных программ обучающихся оценивается по 

пятибалльной шкале. 

Промежуточная аттестация проводится в апреле – мае 

 

Кла

сс  

Предметы, по которым осуществляется 

промежуточная аттестация  

Форма 

проведения  

Сроки  

5 русский язык ВПР 11апреля по 16  мая   

математика ВПР 11апреля по 16  мая   



Один из предметов: 

история, литература, английский язык 

ВПР 11апреля по 16  мая   

Один из предметов: 

география, биология 

ВПР 11апреля по 16  мая   

6 русский язык ВПР 11апреля по 16  мая   

математика ВПР 11апреля по 16  мая   

Один из предметов: 

история, обществознание, литература, английский 

язык 

ВПР 11апреля по 16  мая   

Один из предметов: 

география, биология 

ВПР 11апреля по 16  мая   

7 русский язык ВПР 11апреля по 16  мая   

математика ВПР 11апреля по 16  мая   

Один из предметов: 

история, обществознание, литература, английский 

язык 

ВПР 11апреля по 16  мая   

Один из предметов: 

география, биология, физика, информатика 

ВПР 11апреля по 16  мая   

8 русский язык ВПР 11апреля по 16  мая   

математика ВПР 11апреля по 16  мая   

Один из предметов: 

история, обществознание, литература, английский 

язык 

ВПР 11апреля по 16  мая   

Один из предметов: 

география, биология, физика, информатика 

ВПР 11апреля по 16  мая   

 

По всем остальным предметам промежуточная аттестация 

осуществляется путем выведения годовых отметок успеваемости на основе 

четвертных отметок успеваемости текущего учебного года. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

основное общее образование  

ГБОУ СОШ №1 «Образовательный центр» им. В.И. Фокина с. Большая Глушица 

2025-2026  учебный год. 

Учебные предметы 

 

 

Учебные 

модули 

Классы (количество часов в неделю) Всего 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Обязательная часть классы 

Русский язык  5 6 4 3 3 21 

Литература  3 3 2 2 3 13 

Иностранный язык  3 3 3 3 3 15 

Математика 

Алгебра 

5 5 

3 3 3 19 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

1 1 1 3 

Информатика    1 1 1 3 

История   3 3 3 2 2,5 13,5 

Обществознание     1 1 2 

География  1 1 2 2 2 8 

Физика    2 2 3 7 

Химия     2 2 4 

Биология  1 1 1 2 2 7 

Музыка  1 1 1 1  4 

Изобразительное искусство  1 1 1   3 

Труд (технология)  2 2 2 1 1 8 

Физическая культура  2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности и защиты 

Родины 

    1 1 2 

Итого  27 28 30 31 32,5 148,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Введение в естественно-научные 

предметы. Физика. Химия. 

 1     1 

Обществознание      0,5 0,5 

Математика   1   0,5 1,5 

Информатика      0,5 0,5 

Физическая культура  1 1 1 1 1 5 

Биология 7а/ 

Русский язык 7б 

   1   1 

Химия      0,5 0,5 

Биология      0,5 0,5 

Физика     1  1 

Максимально допустимая 

нагрузка 

 29 30 32 33 36 160 

Внеурочная деятельность  7 7 7 7 4 32 

Всего   36 37 39 40 40 192 
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